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私はニュージーランドの最も古い大学であるオタゴ大学に約 8か月留学しました。 

ダニーデンはニュージーランドの南島に位置し、スコットランド移民が開拓したことか
ら「南のエディンバラ」と言われるほどヨーロッパを思わせる建築物が沢山ありました。景
色を楽しむために早起きして学校まで毎日 1時間かけて歩いた程、本当に美しい街です。 

 私の留学生活を一言で表すなら、まさに「七転八起」だったと思っています。中でも苦
戦した事の 1つが、留学初期のホストファミリーとのコミュニケーションです。ホームステ
イ=それまで知らなかった人と暮らすことです。ホストファミリーとは今でも季節のカード
をやり取りするくらい仲良しですが、初めから完璧な意思疎通をするのは難しかったです。
ですがそんな状況でも私は「分かり合えるまでとことん話す」を意識して生活していました。
ファミリーとの生活に限らず、まずは不安や分からない事を口に出してみると意外と相手
は深刻に考えていなかったり、解決の糸口が思いもよらない所から見つかったりしました。 

 1回目で上手くいかなくても色々な人と話し合って何度でも試せば、出来ることは増え
ていきます。留学はきっと楽しい事と同じくらい大変な事が起こります。でもそれを 1つ 1

つ乗り越えた先に、その経験を糧に頑張る新しい自分がいるに違いありません。恐れず 1歩
踏み出してみてください。


