
TESSⅡ留学 2023年度 1期出発 
 
留学先国・地域：ベルギー ・リエージュ 
 
留 学 先 大 学 ：  リエージュ大学 
 

英米語学科 布目菜々美 

私はベルギーのリエージュ大学に 5 か月間留学をしました。副言語でフランス語を学ん
でいたため、ベルギーの中でもフランス語圏にあるリエージュ大学を選びました。しっかり
と調べて準備万端で飛び立ったつもりでしたが、到着すると滞在許可証の手続きや履修登
録などでトラブルが多く心が折れそうになりました。バディーやルームメイトの助けもあ
りましたが、知り合いの日本人が一人もいない状況ではほとんどの問題を自分一人で解決
する必要がありました。私生活のトラブルは留学中で一番大変に感じましたが、諦めずに公
的機関とのやり取りを乗り越え精神的にも成長することができました。学校生活では英語
開講の学部授業を履修し、フランス語訛りの英語に苦戦しながらも世界中から集まる学生
と政治や歴史・文化に関して意見交換をし、自分の視野を広げることができました。授業外
でも交流の幅を広げるため、自分と同じようにフランス語を勉強中のヨーロッパ外から来
た留学生と助け合いながら過ごし、今でも連絡を取り合うほど大切な友人を見つけること
ができました。就職活動と並行した留学は困難も多かった分、自分を成長させてくれました。
楽しいことも苦しいことも今しかできない最高の経験です。皆さんの留学が実りあるもの
になることを願っています。

 


