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現代英語学科 野田 菜々美 

私の留学は、到着翌日から書類申請で郵便局をたらい回しにされ、今すぐコロナブースタ

ーを受けに行けと電話が掛かってくるといった大波乱の幕開けでした。 

一般的に日本と大半の事が真逆と言われるイタリアでは、理解はできても適応するのに

は時間が掛かる文化も多く正直とても苦労しました。しかし、ヨーロッパでは EU 内での相

互の留学制度が発達しているため多くの留学経験者がおり、また日本文化を愛する人々が

私の境遇を理解し助けてくれました。更に、どうにか所属コミュニティーを増やそうとイタ

リア在住の日本人と関わりを持ったのですが、日本と大きく異なる地を選んだ彼らは皆ユ

ニークで、その多様すぎるストーリーを聞く事は私の固定観念を打ちこわし、視野を広げる

ことにつながりました。最終的には苦労していた文化差も楽しめるようになり、当初は常時

翻訳アプリが手放せなかった語学力も、店員と難なく話せる程に伸びました。 

例え国境を越え未知の場所に行っても今時携帯ワンクリックで何でも調べることができ、

助けてくれる人もいます。留学を終えた今は、成功した事失敗した事全てがかけがえのない

経験、パワーアップの機会だったことが分かります。覚悟を決めて自分からアクションを起

こせば物事はきっといい方向に進むはずです。これから留学に臨む皆さんの事を応援しつ

つ、私もこの留学生活で得た行動力と共にまた成長したいと思います。 


