
ハノイ国家大学外国語大学日本語教育実習 

プログラム区分 海外実習 

主幹部署・問合せ先 国際日本学科 

研修先国・都市名 ベトナム・ハノイ市 

研修先 ハノイ国家大学外国語大学 

プログラム概要 

 
 本学の国際日本学科３，4 年、大学院生を対象を対象として、ベトナムのハノイ
国家大学外国語大学にて行う日本語教育実習プログラムである。 
 将来、外国人に日本語を教える日本語教師や中・高等学校の国語教師を目指す学
生にとって、非漢字圏のベトナム人大学生に日本語を直接教えるという貴重な経験
ができる実習である。期間は 2 週間で、実習中はハノイ国家大学外国語大学近くの
ホテルに滞在する。ハノイ国家大学外国語大学のベトナム人日本語教師から指導を
受け、教壇実習を行う。 
 実習期間中、実習先の大学の日本語授業のみならず、ハノイの中等教育機関やそ
の他の日本語教育機関の日本語授業の様子も見学することができる。その他、学生
との交流会、時には大学の主催する研究会に参加する機会もあり、ベトナムの日本
語教育を広い視野から体験できる。参加学生は、2 週間、ベトナムの生活、異文化
を体験することができる。 
 

日程 2027 年 3 月上旬～2027 年 3 月中旬 （2 週間） 

単位認定 
合計 2 単位 
日本語教育実習 D（海外） （1 単位） 
日本語教育実習指導 D （1 単位） 

他学科生の受入れ 不可 受入れ可の他学科：- 

内容 語学研修：無  語学研修以外の内容：有 

引率者の有無 一部 

住形態 有 

参加費用 
 (概算・見込み) 

参加費総額： 250,000 円/人 
大学補助金： 最大 110,000 円 

その他 

・上記内容は変更する場合がある。本実習の詳細は、募集説明会の際に確認する
こと。 
・実習参加前までに履修しなければならない科目がある。詳細は、学科事務室に
問い合わせること。 
・ベトナム渡航前に 15 コマの集中講義「日本語教育実習指導 D」を行う。この授
業にすべて出席し、事前課題の提出が完了していることが教育実習参加の条件で
ある。 



体験記 
ハノイ国家大学外国語大学日本語教育実習に参加
して 
 
氏名：犬飼 夏海 （2025年度参加） 
 
 私はハノイ国家大学外国語大学 日本言語文化学部で 3月 8日から 3月 20 日までの 2週間、日本
語教育実習を行いました。本学からは国際日本学科の学生 3名が参加しました。 
 今回、私は初めてベトナムを訪れました。事前には現地での生活に不安もありましたが、実際に訪
れてみるとそんな不安が吹き飛ぶほど、ベトナムは温かく、充実した生活を送ることができました。
特に生活を支えてくれたのはチューターの学生のみなさんでした。私たちには 3 名のチューターの方
が付き、洗濯の仕方や電車の乗り方を教えてくれたり、授業後や休日にはご飯を食べに行ったり、ト
レインストリートやホアンキエム湖など観光地を案内してくれました。最終日になってもパクチーに
は慣れませんでしたが、2 週間では足りないくらいおいしいベトナム料理に出会うことができました。
また、授業以外でも浴衣の着付けを手伝ったり、日本語サークルに参加したり、様々な活動に参加し、
たくさんの学生と交流をしました。 
 実習は、文法・会話・読解の 3回の授業を担当しました。初めて実際の学習者に教えるということ
や、事前の模擬授業がうまくいかなかったこともあり、大きな不安がありました。ベトナム語が分か
らない中でどのように日本語を教えればよいのか、教室が静まり返ってしまわないかと、授業の直前
まで落ち着きませんでした。しかし、学生たちは大きな声で発言し、積極的に手を挙げてくれて、フ
レンドリーな性格にも支えられ、無事に 3回の授業を終えることができました。一方で、3 回とも時
間配分がうまくいかず、アクティビティが中途半端に終わってしまった点は反省点です。反省すべき
点は多くありますが、授業にはマンガやかるたなど日本文化を取り入れることを心掛けました。ワイ
ワイとアクティビティに取り組む学生の姿をみて、授業を行えて良かったと感じました。今回の実習
を通して、今後も日本語を通じて日本文化を伝えていきたいと強く思いました。 
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