
春期オーストラリア研修 

プログラム区分 語学研修 
主幹部署・問合せ先 グローバル共生学科 
研修先国・都市名 オーストラリア・ブリスベン 
研修先 グリフィス大学 

プログラム概要 

 
Purpose: Providing the students with an opportunity to improve their language 
skills in an English-speaking country through classes at a local university during 
the first two weeks. Living with an Australian family and experiencing cultural 
differences firsthand for an entire month. Experiencing work in an Australian 
company through an work experience program during the last two-and-a-half 
Content: Students take English classes at the local university for the first two 
weeks, followed by a two-week work experience program in an Australian 
company. Both the classes and the work experience are connected to their field 
of studies in this department. Excursions such as a trip to a koala sanctuary 
where students can see and learn about Australia’s fauna and local 
environmental issues add a meaningful yet enjoyable local experience to their 
trip. 
 

日程 2027 年 2 月上旬～2027 年 3 月中旬 （5 週間） 

単位認定 海外研修ⅡA（4 単位） 

他学科生の受入れ 可 
受入れ可の他学科：現代英語学科、グローバルビジネス学科、
国際教養学科、世界共生学科 

内容 語学研修：有  語学研修以外の内容：有 
引率者の有無 一部 
住形態 ホームステイ 
参加費用 
 (概算・見込み) 

参加費総額： 798,000 円/人 
大学補助金： 最大 120,000 円 

その他 

１～３年生対象。 
研修中はホームステイ。 
募集説明会：9 月中旬実施予定 
応募条件： 
・心身ともに留学に耐え得る健康状態であること。 
・英語基幹プログラム・各学科専修科目の英語クラスとｱｶﾃﾞﾐｯｸｽｷﾙｽﾞにて E・F・
D 評価を受けたことがないこと。 
・大学入学後に TOEIC・TOEFL の受検履歴があること。 
・計 4 回の参加者説明会に全日程参加すること。 
・春休みの BC Intensive Course（集中講義：2 期終了後 16 週目、1 月下旬予定）
へ必ず参加すること。 



体験記 
春期オーストラリア研修に参加して 
 
氏名：荒川芽生 （2025 年度参加） 
 
 この研修では、日本では味わうことのできないような、非常に充実した日々を過ごすことができま
した。私は「とにかくさまざまなことに挑戦する」ことを目標にし、バスの乗客と会話をしたり、で
きるだけ日本語を話さないよう心掛けたりと、小さなことから意識して生活しました。毎晩はホスト
ファミリーと夕食をとりながら、文化について教えてもらったり恋愛の話をしたりと、笑いの絶えな
い時間を過ごしました。休日にはゴールドコーストへ出かけたり、オーストラリアンフットボールを
観戦したり、電動スクーターで街を散策したりと、多くの貴重な経験ができました。 
 ワークエクスペリエンスではチャイルドケアセンターで活動しました。そこでは聴覚障害のあるス
タッフや子どもが在籍しており、幼い頃から手話を学ぶ環境が整っていました。耳の聞こえない子ど
もには視線に入り、手を振ったり肩を軽くたたいたりして注意を促すなど、直接的なアイコンタクト
の大切さを学びました。また、早い段階から自立を促す教育が行われており、日本との違いも実感し
ました。 
 この研修を通して、日本では日々忙しく時間に追われている一方で、オーストラリアでは人々がゆ
ったりと生活していることに気づきました。その中で、心に余裕を持つことの大切さや、自ら行動す
る力、多様な価値観を受け入れる姿勢を学びました。参加を迷っている方には、ぜひこの貴重な経験
に挑戦してほしいと思います。
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