
ショック状態、激しい痛み、 

     意識レベルの低い時 

 
 皮膚、顔面＝蒼白、冷たい、冷や汗 

 口唇＝紫または白っぽい 

 脈＝微弱、頻脈(徐脈) 

 呼吸＝浅く早い 

 表情＝ぼんやりしている 

保健室スタッフ不在時の傷病者対応について 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
                                           

 
                                         

                                                                       
 
                                

                                    
 

                                                
                                   
                                   
                                                                   
                                                                  
                                                                                        
                                                  
 
 
                                                                                    
                                  
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

         
                               
                          
                                
                                
                                      
                                

病 院 名 連 絡 先 備 考 

愛知医科大学付属病院 ０５６１－６２－３３１１ 救急告示病院 

東名病院 ０５６１－６２－７５１１ 救急告示病院 科目ごとに曜日時間の指定あり 

日進おりど病院 ０５６１－７３－７７７１ 救急告示病院 科目ごとに曜日時間の指定あり 

メイトウホスピタル ０５２－７０１－７０００ 救急告示病院 科目ごとに曜日時間の指定あり 

はまだ内科・内視鏡クリニック

（学校医） 

内科・消化器内科 
０５６１－７４－７８８８ 

9 時～12 時 16 時～18 時  
水・土曜午後、日曜、祝日休診 

もりの眼科 ０５６１－６４－３２３２ 
9 時～12 時 16 時～19 時（土曜 14 時～17 時） 
水曜午後、日曜、祝日休診  

はなのき歯科 ０５６１－６１－６４８０ 
9 時～12 時 30 分 15 時～17 時     

（土曜 9 時～12 時 30 分 14 時～17 時） 
木曜、日曜、祝日休診  

のだ整形外科 ０５６１－７２－７７１１ 
9 時～12 時 16 時～19 時  
水・土曜午後、日曜、祝日休診 

たけのやま皮ふ科 ０５６１－７４－１１１２ 
9 時 30 分～12 時 30 分 15時～18 時 
木曜、土曜午後、日曜、祝日休診 

タクシー 

つばめタクシー ０５２－２０３－１２１２ 

名鉄タクシー ０５６１－７３－７１６６ 

救急医療情報センタ－ 

日進市・長久手市 ０５６１－８２－１１３３ 

名古屋市 ０５２－２６３－１１３３ 

保健管理センター 

直通 
０５６１－７５－２６３０ 

        ２５４５ 

内線 ２５８５・２２３２ 

守衛室・警備員 

正門 
（内線）２８８３ 

（携帯）080-8927-7998 

夜間警備(㈱スリーエス) （携帯）080-6195-5512 

学生 

内科的訴え 

授業に出席できな

い様子であれば帰

宅させる 

鎮痛剤等の薬を希望した

ら条件を満たした場合に

限って与える 

外科的訴え 

外傷 打撲、捻挫、内出血等 

救急車到着まで 

様子をみる ＊４  

【発行】保健管理センター（保健室）2585・2232 (内線) 

0561-75-2630（直通） 

                 0561-75-2545（直通） 

保護者へ連絡 

保健管理センタ－を利用された場合には、お手数ですが利用票（内科・外科）に必ず記入を 

お願いいたします。＊５ 

＊ショック状態とは 

・現在地 

・患者の氏名、年齢、性別 を伝える 

・いつからどんな症状か 

 

１１９番へ通報 
保護者に 

迎えを依頼 

タクシーで

帰宅 

自分で帰宅 

＊１ 
＊２ ＊３ 

安静にして冷やして様子をみる 

≪救急（１１９番通報）≫ 

腫れ、痛みが持続する 出血が止まらない、傷が深い 

病院へ行くように指示 

救急車を呼ぶ際は、 

正門か東門から来てもらう

守衛室（内線 2883）へ誘導を

依頼する 

  



                                                                                                                                                                                                                                
                                                                                                                                                                                
                                                                                                                                                                                       

保健管理センター（保健室）の鍵は各大学１階事務所のキーボックスにあります。 

 

 
＊１ 保健管理センタ－（保健室）処置室にて 

 

      内服薬      

次の要件を満たした場合に限り、用法用量を守って与えてください。 

① 本人が強く希望する。 

② 以前に同じ薬を服用したことがある。 

③ その薬の副作用の経験がない。 

④ 当日他の薬を服用していない。 

⑤ 薬の注意書きを確認した。 

 

＊２ 保健管理センタ－（保健室）処置室にて 

 

       滅菌ガ－ゼを傷口にあてて、そのまま病院へ 

 
＊３ 保健管理センタ－（保健室）処置室にて 

        

       アイスパックで冷やす。痛みが強い時は冷やしながら病院へ 

 

＊４ 心肺停止していれば心肺蘇生法を行う（胸骨圧迫 30回→人工呼吸 2回 を繰り返す） 

学内のＡＥＤ設置場所は右図の通り 

 
エピペンが必要な場合は、本人、本人が意識がない場合は保護者に指示を仰ぎ使用する。 

本人持参のエピペンがなく、エピペンを使用しなければならない状況に限り、 

保健室の処置室の薬品庫にあるエピペンを使用するようにしてください。 

 

反応はないが普段どおり呼吸をしていれば、気道を確保して回復体位（下図の通り）にする。 

保温する場合は毛布を利用する。 

 
 
 
 
 
 
 
 
＊５ 保健室利用票（外科・内科）は、保健管理センター（保健室）入り口前または 

処置室内にあります。  
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