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留学所要経費調査票 2022 年度 2期発 
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基本情報 

 

現地通貨：€ 

履修コース：語学コースのみ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 

646 

宿舎の種類：ホームステイ 

宿舎費支払いの単位：滞在期間すべて一括 

食費 210 

交通費 40 

医療費 0 

衣服費 25 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 15 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 230 

教科書（1 学期分） 30 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5 万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 アイルランド・リメリック大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 半年 学科 国際教養 



留学所要経費調査票 2022 年度 2期発 
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基本情報 

 

現地通貨：€ 

履修コース：語学コースのみ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 

646 

宿舎の種類：ホームステイ 

宿舎費支払いの単位：滞在期間すべて一括 

食費 210 

交通費 25 

医療費 0 

衣服費 100 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 15 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 200 

教科書（1 学期分） 30 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5 万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 アイルランド・リメリック大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 半年 学科 英米語 



留学所要経費調査票 2022 年度 2期発 
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基本情報 

 

現地通貨：US$ 

履修コース：語学コースのみ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 

1038 

宿舎の種類：大学寮 

宿舎費支払いの単位：滞在期間すべて一括 

食費 525 

交通費 0 

医療費 0 

衣服費 50 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 25 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 200 

教科書（1 学期分） 100 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5 万円以上の場合、その主な内容） 

TESS 留学でいく方は大学寮に入ることになります（tess

の場合は奨学金対象）。大学が提供する食堂で食べれる

meal plan（寮に入る人は強制加入で三つのプランから選

べます。）大学が推奨する寮の mayflower にはキッチン

（ぼろい。コンロ４口（一口しか使えない）とオーブンと冷蔵

庫（四人で共用）（換気扇がないので窓をあけないといけ

ない）等条件があまり良くないです。私は真ん中の Black

を選びました。black の場合は基本 1 日二食ぐらいの計算

になります。時々ダウンタウンでご飯を食べているので食

費が少し嵩んでいます（奨学金支給対象外）。個人的な意

見としては物価は日本とそこまで変わらないと思います。

大学が運営しているバスがあるので寮から大学までは無

料です。 

 

留学先大学 アメリカ・アイオワ大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 半年 学科 グローバルビジネス 



留学所要経費調査票 2022 年度 2期発 
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基本情報 

 

現地通貨：US$ 

履修コース：主に学部科目 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 

500 

宿舎の種類：大学寮 

宿舎費支払いの単位：滞在期間すべて一括 

食費 200 

交通費 0 

医療費 10 

衣服費 20 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 30 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 100 

教科書（1 学期分） 350 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5 万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 アメリカ・オザークス大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 半年 学科 現代英語 



留学所要経費調査票 2022 年度 2期発 
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基本情報 

 

現地通貨：US$ 

履修コース：主に学部科目 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 

750 

宿舎の種類：ホームステイ 

宿舎費支払いの単位：月ごと 

食費 186 

交通費 100 

医療費 0 

衣服費 100 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 65 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 200 

教科書（1 学期分） 222 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5 万円以上の場合、その主な内容） 

アメリカの住所とクレジットカードの登録住所が違うため、

オンラインで稀に使えないことがある 

 

留学先大学 アメリカ・オレゴン大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 半年 学科 英米語 



留学所要経費調査票 2022 年度 2期発 
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基本情報 

 

現地通貨：US$ 

履修コース：語学コースのみ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 

1700 

宿舎の種類：大学寮 

宿舎費支払いの単位：学期ごと 

食費 250 

交通費 0 

医療費 0 

衣服費 5 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 50 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 80 

教科書（1 学期分） 50 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5 万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 アメリカ・カリフォルニア州大学サンバナディーノ校 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 半年 学科 英米語 



留学所要経費調査票 2022 年度 2期発 
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基本情報 

 

現地通貨：US$ 

履修コース：語学コースのみ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 

1372 

宿舎の種類：大学寮 

宿舎費支払いの単位：月ごと 

食費 680 

交通費 0 

医療費 0 

衣服費 30 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 70 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 100 

教科書（1 学期分） 0 

航空券（往復分_認定留学のみ回答） 404460 

授業料（認定留学のみ回答） 5310 

自由記述 

（雑費平均が 5 万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 アメリカ・カリフォルニア州立工科大学ポモナ校 

留学制度 認定 留学期間 半年 学科 英米語 



留学所要経費調査票 2022 年度 2期発 
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基本情報 

 

現地通貨：US$ 

履修コース：主に学部科目 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 

1728 

宿舎の種類：大学寮 

宿舎費支払いの単位：滞在期間すべて一括 

食費 650 

交通費 0 

医療費 5 

衣服費 50 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 28 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 300 

教科書（1 学期分） 200 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5 万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 アメリカ・カリフォルニア州立工科大学ポモナ校 

留学制度 TESSⅢ 留学期間 半年 学科 フランス語 



留学所要経費調査票 2022 年度 2期発 
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基本情報 

 

現地通貨：US$ 

履修コース：語学コースのみ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 

300 

宿舎の種類：大学寮 

宿舎費支払いの単位：一括もしくは 3 回払い 

食費 1000 

交通費 0 

医療費 0 

衣服費 80 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 60 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 700 

教科書（1 学期分） 0 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5 万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 アメリカ・カリフォルニア州立工科大学ポモナ校 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 半年 学科 国際教養 



留学所要経費調査票 2022 年度 2期発 
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基本情報 

 

現地通貨：US$ 

履修コース：主に学部科目 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 

1152 

宿舎の種類：大学寮 

宿舎費支払いの単位：月ごと 

食費 600 

交通費 0 

医療費 10 

衣服費 100 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 0 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 500 

教科書（1 学期分） 150 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5 万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 アメリカ・カリフォルニア州立大学サクラメント校 

留学制度 TESSⅢ 留学期間 半年 学科 英米語 



留学所要経費調査票 2022 年度 2期発 
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基本情報 

 

現地通貨：US$ 

履修コース：語学コースのみ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 

1225 

宿舎の種類：大学寮 

宿舎費支払いの単位：学期ごと 

食費 800 

交通費 0 

医療費 0 

衣服費 200 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 50 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 1000 

教科書（1 学期分） 105 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5 万円以上の場合、その主な内容） 
交通費、娯楽費（観光地） 

 

留学先大学 アメリカ・カリフォルニア州立大学サンマルコス校 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 半年 学科 英米語 



留学所要経費調査票 2022 年度 2期発 
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基本情報 

 

現地通貨：US$ 

履修コース：語学コースのみ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 

1200 

宿舎の種類：ホームステイ 

宿舎費支払いの単位：月ごと 

食費 50 

交通費 50 

医療費 0 

衣服費 50 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 50 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 50 

教科書（1 学期分） 0 

航空券（往復分_認定留学のみ回答） 2000 

授業料（認定留学のみ回答） 5250 

自由記述 

（雑費平均が 5 万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 アメリカ・カリフォルニア州立大学サンマルコス校 

留学制度 認定 留学期間 半年 学科 グローバルビジネス 



留学所要経費調査票 2022 年度 2期発 
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基本情報 

 

現地通貨：US$ 

履修コース：語学コースのみ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 

1085 

宿舎の種類：大学寮 

宿舎費支払いの単位：学期ごと 

食費 450 

交通費 0 

医療費 0 

衣服費 0 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 50 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 50 

教科書（1 学期分） 0 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5 万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 アメリカ・カリフォルニア州立大学スタニスロース校 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 半年 学科 英米語 



留学所要経費調査票 2022 年度 2期発 
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基本情報 

 

現地通貨：US$ 

履修コース：主に学部科目 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 

1366 

宿舎の種類：ホームステイ 

宿舎費支払いの単位：学期ごと 

食費 695 

交通費 44 

医療費 0 

衣服費 50 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 15 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 350 

教科書（1 学期分） 45 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5 万円以上の場合、その主な内容） 

住んでいた場所が、ロサンゼルスのカルバーシティという

都会ということもあり、食費などにはお金が掛かるかもし

れません。しかし、朝夕の食事付きのホームステイという

こともあり、寮生活よりは食費と宿舎費を抑えられと思い

ます。 

 

留学先大学 アメリカ・カリフォルニア大学ロスアンゼルス校 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 半年 学科 現代英語 



留学所要経費調査票 2022 年度 2期発 
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基本情報 

 

現地通貨：US$ 

履修コース：語学コースのみ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 

1550 

宿舎の種類：大学寮 

宿舎費支払いの単位：学期ごと 

食費 536 

交通費 0 

医療費 8 

衣服費 45 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 40 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 3668 

教科書（1 学期分） 50 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5 万円以上の場合、その主な内容） 
他の州への旅行 3 回、外食、衣服、 

 

留学先大学 アメリカ・チャタム大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 半年 学科 現代英語 



留学所要経費調査票 2022 年度 2期発 
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基本情報 

 

現地通貨：US$ 

履修コース：主に学部科目 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 

1227 

宿舎の種類：大学寮 

宿舎費支払いの単位：学期ごと 

食費 695 

交通費 0 

医療費 0 

衣服費 0 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 29 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 409 

教科書（1 学期分） 61 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5 万円以上の場合、その主な内容） 
旅行、外食 

 

留学先大学 アメリカ・ニューヨーク州立大学プラッツバーグ校 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 半年 学科 現代英語 



留学所要経費調査票 2022 年度 2期発 
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基本情報 

 

現地通貨：US$ 

履修コース：主に学部科目 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 

1062 

宿舎の種類：大学寮 

宿舎費支払いの単位：学期ごと 

食費 375 

交通費 0 

医療費 30 

衣服費 70 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 60 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 35 

教科書（1 学期分） 300 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5 万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 アメリカ・ノースカロライナ大学シャーロット校 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 半年 学科 英米語 



留学所要経費調査票 2022 年度 2期発 
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基本情報 

 

現地通貨：US$ 

履修コース：語学コースのみ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 

1062 

宿舎の種類：大学寮 

宿舎費支払いの単位：学期ごと 

食費 700 

交通費 0 

医療費 0 

衣服費 50 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 55 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 800 

教科書（1 学期分） 60 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5 万円以上の場合、その主な内容） 
旅行 

 

留学先大学 アメリカ・ノースカロライナ大学シャーロット校 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 半年 学科 国際教養 



留学所要経費調査票 2022 年度 2期発 

 

19 

 

基本情報 

 

現地通貨：US$ 

履修コース：主に学部科目 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 

1212 

宿舎の種類：大学寮 

宿舎費支払いの単位：学期ごと 

食費 700 

交通費 0 

医療費 0 

衣服費 150 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 30 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 100 

教科書（1 学期分） 260 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5 万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 アメリカ・ハワイパシフィック大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 半年 学科 英米語 



留学所要経費調査票 2022 年度 2期発 

 

20 

 

基本情報 

 

現地通貨：US$ 

履修コース：語学コースのみ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 

1283 

宿舎の種類：大学寮 

宿舎費支払いの単位：学期ごと 

食費 300 

交通費 0 

医療費 0 

衣服費 0 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 30 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 150 

教科書（1 学期分） 250 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5 万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 アメリカ・フロリダ国際大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 半年 学科 世界教養 



留学所要経費調査票 2022 年度 2期発 

 

21 

 

基本情報 

 

現地通貨：US$ 

履修コース：主に学部科目 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 

1118 

宿舎の種類：大学寮 

宿舎費支払いの単位：学期ごと 

食費 436 

交通費 0 

医療費 0 

衣服費 60 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 42 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 700 

教科書（1 学期分） 20.5 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5 万円以上の場合、その主な内容） 
旅行の渡航・宿泊費、外食費、娯楽費が主 

 

留学先大学 アメリカ・ペンシルバニア州立インディアナ大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 半年 学科 グローバルビジネス 



留学所要経費調査票 2022 年度 2期発 

 

22 

 

基本情報 

 

現地通貨：US$ 

履修コース：主に学部科目 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 

1118 

宿舎の種類：大学寮 

宿舎費支払いの単位：学期ごと 

食費 437 

交通費 0 

医療費 0 

衣服費 60 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 40 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 900 

教科書（1 学期分） 36.75 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5 万円以上の場合、その主な内容） 
雑費はほぼ外食、または旅行費です。 

 

留学先大学 アメリカ・ペンシルバニア州立インディアナ大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 半年 学科 英米語 



留学所要経費調査票 2022 年度 2期発 

 

23 

 

基本情報 

 

現地通貨：US$ 

履修コース：主に学部科目 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 

963 

宿舎の種類：大学寮 

宿舎費支払いの単位：学期ごと 

食費 489 

交通費 0 

医療費 0 

衣服費 17.5 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 25 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 750 

教科書（1 学期分） 17.5 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5 万円以上の場合、その主な内容） 
旅行、外食 

 

留学先大学 アメリカ・州立オースチン・ピー大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 半年 学科 英米語 



留学所要経費調査票 2022 年度 2期発 

 

24 

 

基本情報 

 

現地通貨：£ 

履修コース：語学コースのみ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 

600 

宿舎の種類：大学寮 

宿舎費支払いの単位：学期ごと 

食費 120 

交通費 0 

医療費 0 

衣服費 50 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 10 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 180 

教科書（1 学期分） 0 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5 万円以上の場合、その主な内容） 

雑費は旅行行く月と行かない月で大きく変わる。旅行だけ

の経費はイタリア旅行：約三万円 

ドイツフランス旅行：約８万 

 

留学先大学 イギリス・ウィンチェスター大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 半年 学科 世界教養 



留学所要経費調査票 2022 年度 2期発 

 

25 

 

基本情報 

 

現地通貨：£ 

履修コース：語学コースのみ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 

567 

宿舎の種類：大学寮 

宿舎費支払いの単位：月ごと 

食費 60 

交通費 8 

医療費 0 

衣服費 50 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 40 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 30 

教科書（1 学期分） 0 

航空券（往復分_認定留学のみ回答） 0 

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5 万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 イギリス・オックスフォードブルックス大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 半年 学科 英米語 



留学所要経費調査票 2022 年度 2期発 

 

26 

 

基本情報 

 

現地通貨：£ 

履修コース：主に学部科目 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 

504 

宿舎の種類：大学寮 

宿舎費支払いの単位：滞在期間すべて一括 

食費 185 

交通費 0 

医療費 0 

衣服費 60 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 10 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 250 

教科書（1 学期分） 35 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5 万円以上の場合、その主な内容） 

旅行、買い物に行くためのバス代、ランドリー代、学内イ

ベントの参加費 

 

留学先大学 イギリス・キール大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 半年 学科 世界教養 



留学所要経費調査票 2022 年度 2期発 

 

27 

 

基本情報 

 

現地通貨：£ 

履修コース：主に学部科目 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 

812 

宿舎の種類：大学寮 

宿舎費支払いの単位：学期ごと 

食費 270 

交通費 0 

医療費 0 

衣服費 0 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 30 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 500 

教科書（1 学期分） 0 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5 万円以上の場合、その主な内容） 

旅行＋お土産：250 

外食(昼食やカフェ)：200 

洗濯：50 

 

留学先大学 イギリス・ケント大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 半年 学科 世界教養 



留学所要経費調査票 2022 年度 2期発 

 

28 

 

基本情報 

 

現地通貨：£ 

履修コース：語学コースのみ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 

640 

宿舎の種類：ホームステイ 

宿舎費支払いの単位：週ごと 

食費 606 

交通費 60 

医療費 0 

衣服費 300 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 60 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 735 

教科書（1 学期分） 0 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5 万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 イギリス・サセックス大学 

留学制度 認定 留学期間 半年 学科 英米語 



留学所要経費調査票 2022 年度 2期発 

 

29 

 

基本情報 

 

現地通貨：£ 

履修コース：主に学部科目 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 

472 

宿舎の種類：大学寮 

宿舎費支払いの単位：学期ごと 

食費 229 

交通費 0 

医療費 0 

衣服費 25 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 12 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 241 

教科書（1 学期分） 7 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5 万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 イギリス・ノーサンプトン大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 半年 学科 世界教養 



留学所要経費調査票 2022 年度 2期発 

 

30 

 

基本情報 

 

現地通貨：£ 

履修コース：主に学部科目 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 

400 

宿舎の種類：大学寮 

宿舎費支払いの単位：学期ごと 

食費 100 

交通費 0 

医療費 5 

衣服費 30 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 10 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 300 

教科書（1 学期分） 0 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5 万円以上の場合、その主な内容） 

色々な国を見て見たくて欧州の数カ国を回る旅行をした

為、高くなっています。 

 

留学先大学 イギリス・ノーサンプトン大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 半年 学科 世界教養 



留学所要経費調査票 2022 年度 2期発 

 

31 

 

基本情報 

 

現地通貨：£ 

履修コース：主に語学コース 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 

648 

宿舎の種類：大学寮 

宿舎費支払いの単位：学期ごと 

食費 292 

交通費 0 

医療費 0 

衣服費 0 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 10 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 655 

教科書（1 学期分） 0 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5 万円以上の場合、その主な内容） 

食費は外食費含む(外食費は約半分の値段）雑費は旅

行・外出費が主(12 月は長期休暇だったため） 

 

留学先大学 イギリス・ブルネル大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 世界教養 



留学所要経費調査票 2022 年度 2期発 

 

32 

 

基本情報 

 

現地通貨：£ 

履修コース：語学コースのみ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 

525 

宿舎の種類：ホームステイ 

宿舎費支払いの単位：滞在期間すべて一括 

食費 60 

交通費 22 

医療費 0 

衣服費 50 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 10 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 180 

教科書（1 学期分） 0 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5 万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 イギリス・ヨークセントジョン大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 半年 学科 グローバルビジネス 



留学所要経費調査票 2022 年度 2期発 

 

33 

 

基本情報 

 

現地通貨：AU$ 

履修コース：語学コースのみ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 

1020 

宿舎の種類：ホームステイと寮（ホームステイについて記

入します） 

宿舎費支払いの単位：滞在期間すべて一括 

食費 320 

交通費 3.6 

医療費 0 

衣服費 70 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 30 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 600 

教科書（1 学期分） 50 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5 万円以上の場合、その主な内容） 
主に外食と旅行 

 

留学先大学 オーストラリア・カーティン大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 国際教養 



留学所要経費調査票 2022 年度 2期発 

 

34 

 

基本情報 

 

現地通貨：AU$ 

履修コース：語学コースのみ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 

1020 

宿舎の種類：ホームステイ 

宿舎費支払いの単位：月ごと 

食費 340 

交通費 20 

医療費 0 

衣服費 150 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 20 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 200 

教科書（1 学期分） 200 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5 万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 オーストラリア・カーティン大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 英米語 



留学所要経費調査票 2022 年度 2期発 

 

35 

 

基本情報 

 

現地通貨：AU$ 

履修コース：語学コースのみ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 

1003 

宿舎の種類：ホームステイ 

宿舎費支払いの単位：滞在期間すべて一括 

食費 334 

交通費 600 

医療費 0 

衣服費 200 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 99 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 1900 

教科書（1 学期分） 0 

航空券（往復分_認定留学のみ回答） 1784.48 

授業料（認定留学のみ回答） 1440 

自由記述 

（雑費平均が 5 万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 オーストラリア・グリフィス大学 

留学制度 認定 留学期間 半年 学科 英語教育専攻 



留学所要経費調査票 2022 年度 2期発 

 

36 

 

基本情報 

 

現地通貨：AU$ 

履修コース：語学コースのみ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 

1450 

宿舎の種類：大学寮 

宿舎費支払いの単位：週ごと 

食費 300 

交通費 0 

医療費 0 

衣服費 50 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 0 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 300 

教科書（1 学期分） 0 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5 万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 オーストラリア・グリフィス大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 半年 学科 英米語 



留学所要経費調査票 2022 年度 2期発 

 

37 

 

基本情報 

 

現地通貨：AU$ 

履修コース：語学コースのみ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 

1200 

宿舎の種類：民間寮・アパート 

宿舎費支払いの単位：週ごと 

食費 200 

交通費 8 

医療費 0 

衣服費 0 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 15 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 100 

教科書（1 学期分） 0 

航空券（往復分_認定留学のみ回答） 1500 

授業料（認定留学のみ回答） 6142.63 

自由記述 

（雑費平均が 5 万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 オーストラリア・グリフィス大学 

留学制度 認定 留学期間 半年 学科 国際日本 



留学所要経費調査票 2022 年度 2期発 

 

38 

 

基本情報 

 

現地通貨：AU$ 

履修コース：語学コースのみ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 

989 

宿舎の種類：ホームステイ 

宿舎費支払いの単位：月ごと 

食費 330 

交通費 100 

医療費 0 

衣服費 60 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 0 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 500 

教科書（1 学期分） 0 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5 万円以上の場合、その主な内容） 

日用品等以外に旅行に行った為約 500 ドルの雑費になり

ました。 

 

留学先大学 オーストラリア・サザンクロス大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 半年 学科 現代英語 



留学所要経費調査票 2022 年度 2期発 

 

39 

 

基本情報 

 

現地通貨：AU$ 

履修コース：語学コースのみ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 

1100 

宿舎の種類：ホームステイ 

宿舎費支払いの単位：2 週間ごと 

食費 275 

交通費 0 

医療費 0 

衣服費 200 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 35 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 600 

教科書（1 学期分） 0 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5 万円以上の場合、その主な内容） 
旅行、外食、衣服、消耗品 

 

留学先大学 オーストラリア・サザンクロス大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 半年 学科 世界共生 



留学所要経費調査票 2022 年度 2期発 

 

40 

 

基本情報 

 

現地通貨：AU$ 

履修コース：語学コースのみ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 

855 

宿舎の種類：ホームステイ 

宿舎費支払いの単位：滞在期間すべて一括 

食費 285 

交通費 200 

医療費 0 

衣服費 0 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 55 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 250 

教科書（1 学期分） 0 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答） 0 

自由記述 

（雑費平均が 5 万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 オーストラリア・サンシャインコースト大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 グローバルビジネス 



留学所要経費調査票 2022 年度 2期発 

 

41 

 

基本情報 

 

現地通貨：AU$ 

履修コース：語学コースのみ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 

1320 

宿舎の種類：ホームステイ 

宿舎費支払いの単位：28 日ごと（ほぼ一か月ごと） 

食費 350 

交通費 52 

医療費 0 

衣服費 0 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 30 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 65 

教科書（1 学期分） 50 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5 万円以上の場合、その主な内容） 

シドニーには大学生の定期券というものがないので、交通

費がかなりかかります。 

 

留学先大学 オーストラリア・セントラルクイーンズランド大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 半年 学科 英米語 



留学所要経費調査票 2022 年度 2期発 

 

42 

 

基本情報 

 

現地通貨：AU$ 

履修コース：語学コースのみ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 

1094 

宿舎の種類：ホームステイ 

宿舎費支払いの単位：28 日毎 

食費 350 

交通費 63 

医療費 0 

衣服費 0 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 30 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 200 

教科書（1 学期分） 94 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5 万円以上の場合、その主な内容） 

ブリスベンとシドニーに滞在したので、ブリスベンの生活を

もとに計算しました。 

ブリスベンでは交通系の IC カードに学割があるため、交

通費を浮かせることが出来ましたが、シドニーには学割が

無いので、上記の数字から約 2~3 倍かかりました。 

 

留学先大学 オーストラリア・セントラルクイーンズランド大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 半年 学科 世界教養 



留学所要経費調査票 2022 年度 2期発 

 

43 

 

基本情報 

 

現地通貨：AU$ 

履修コース：語学コースのみ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 

960 

宿舎の種類：大学寮 

宿舎費支払いの単位：2 週間ごと 

食費 200 

交通費 0 

医療費 0 

衣服費 30 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 30 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 200 

教科書（1 学期分） 100 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5 万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 オーストラリア・タスマニア大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 半年 学科 国際教養 



留学所要経費調査票 2022 年度 2期発 

 

44 

 

基本情報 

 

現地通貨：AU$ 

履修コース：語学コースのみ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 

1220 

宿舎の種類：ホームステイ 

宿舎費支払いの単位：週ごと 

食費 50 

交通費 100 

医療費 30 

衣服費 20 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 30 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 50 

教科書（1 学期分） 0 

航空券（往復分_認定留学のみ回答） 0 

授業料（認定留学のみ回答） 0 

自由記述 

（雑費平均が 5 万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 オーストラリア・ニューカッスル大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 半年 学科 英米語 



留学所要経費調査票 2022 年度 2期発 

 

45 

 

基本情報 

 

現地通貨：CA$ 

履修コース：語学コースのみ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 

850 

宿舎の種類：ホームステイ 

宿舎費支払いの単位：月ごと 

食費 50 

交通費 44 

医療費 0 

衣服費 20 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 35 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 50 

教科書（1 学期分） 80 

航空券（往復分_認定留学のみ回答） 2900 

授業料（認定留学のみ回答） 5892 

自由記述 

（雑費平均が 5 万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 カナダ・オカナガンカレッジ 

留学制度 認定 留学期間 半年 学科 現代英語 



留学所要経費調査票 2022 年度 2期発 

 

46 

 

基本情報 

 

現地通貨：CA$ 

履修コース：語学コースのみ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 

640 

宿舎の種類：ホームステイ 

宿舎費支払いの単位：月ごと 

食費 210 

交通費 60 

医療費 0 

衣服費 100 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 40 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 200 

教科書（1 学期分） 100 

航空券（往復分_認定留学のみ回答） 3500 

授業料（認定留学のみ回答） 7000 

自由記述 

（雑費平均が 5 万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 カナダ・オカナガンカレッジ 

留学制度 認定 留学期間 半年 学科 世界共生 



留学所要経費調査票 2022 年度 2期発 

 

47 

 

基本情報 

 

現地通貨：CA$ 

履修コース：語学コースのみ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 

850 

宿舎の種類：ホームステイ 

宿舎費支払いの単位：滞在期間すべて一括 

食費 220 

交通費 45 

医療費 0 

衣服費 200 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 45 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 300 

教科書（1 学期分） 300 

航空券（往復分_認定留学のみ回答） 6000 

授業料（認定留学のみ回答） 5800 

自由記述 

（雑費平均が 5 万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 カナダ・オカナガンカレッジ 

留学制度 認定 留学期間 半年 学科 世界教養 



留学所要経費調査票 2022 年度 2期発 

 

48 

 

基本情報 

 

現地通貨：CA$ 

履修コース：語学コースのみ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 

966 

宿舎の種類：民間寮・アパート 

宿舎費支払いの単位：月ごと 

食費 200 

交通費 50 

医療費 0 

衣服費 0 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 22 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 200 

教科書（1 学期分） 150 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5 万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 カナダ・ケベック大学モントリオール校 

留学制度 TESSⅢ 留学期間 半年 学科 フランス語 



留学所要経費調査票 2022 年度 2期発 

 

49 

 

基本情報 

 

現地通貨：CA$ 

履修コース：主に語学コース 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 

525 

宿舎の種類：大学寮 

宿舎費支払いの単位：滞在期間すべて一括 

食費 200 

交通費 0 

医療費 0 

衣服費 50 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 30 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 100 

教科書（1 学期分） 30 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5 万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 カナダ・ユーコン大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 半年 学科 英米語 



留学所要経費調査票 2022 年度 2期発 

 

50 

 

基本情報 

 

現地通貨：CA$ 

履修コース：語学コースのみ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 

637 

宿舎の種類：ホームステイ 

宿舎費支払いの単位：月ごと 

食費 212 

交通費 75 

医療費 0 

衣服費 0 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 35 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 5000 

教科書（1 学期分） 24 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5 万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 カナダ・レスブリッジ大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 半年 学科 英米語 



留学所要経費調査票 2022 年度 2期発 

 

51 

 

基本情報 

 

現地通貨：CA$ 

履修コース：語学コースのみ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 

850 

宿舎の種類：ホームステイ 

宿舎費支払いの単位：月ごと 

食費 212.5 

交通費 90 

医療費 0 

衣服費 30 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 50 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 800 

教科書（1 学期分） 120 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5 万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 カナダ・レスブリッジ大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 半年 学科 英米語 



留学所要経費調査票 2022 年度 2期発 

 

52 

 

基本情報 

 

現地通貨：CA$ 

履修コース：主に学部科目 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 

850 

宿舎の種類：ホームステイ 

宿舎費支払いの単位：月ごと 

食費 300 

交通費 20.5 

医療費 0 

衣服費 250 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 35 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 400 

教科書（1 学期分） 220 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5 万円以上の場合、その主な内容） 

雪が降る寒い地域であるため、厚いジャケットや暖かいイ

ンナーなどの防寒具、ブーツが必須になり、それらの価格

は高い。 

バスの定期券が学生証と紐づけされており、82＄を支払

う。期間中はどの区間も乗り放題。 

 

留学先大学 カナダ・レスブリッジ大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 半年 学科 英米語 



留学所要経費調査票 2022 年度 2期発 

 

53 

 

基本情報 

 

現地通貨：CA$ 

履修コース：語学コースのみ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 

700 

宿舎の種類：off campus housing 

宿舎費支払いの単位：月ごと 

食費 300 

交通費 0 

医療費 0 

衣服費 200 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 45 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 400 

教科書（1 学期分） 186 

航空券（往復分_認定留学のみ回答） 3790 

授業料（認定留学のみ回答） 4340 

自由記述 

（雑費平均が 5 万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 カナダ・レスブリッジ大学 

留学制度 認定 留学期間 半年 学科 世界共生 



留学所要経費調査票 2022 年度 2期発 

 

54 

 

基本情報 

 

現地通貨：CA$ 

履修コース：語学コースのみ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 

850 

宿舎の種類：ホームステイ 

宿舎費支払いの単位：月ごと 

食費 250 

交通費 500 

医療費 0 

衣服費 0 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 50 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 350 

教科書（1 学期分） 121 

航空券（往復分_認定留学のみ回答） 393 

授業料（認定留学のみ回答） 4119.86 

自由記述 

（雑費平均が 5 万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 カナダ・レスブリッジ大学 

留学制度 認定 留学期間 半年 学科 グローバルビジネス 



留学所要経費調査票 2022 年度 2期発 

 

55 

 

基本情報 

 

現地通貨：SEK 

履修コース：主に学部科目 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 

4227 

宿舎の種類：大学寮 

宿舎費支払いの単位：学期ごと 

食費 1800 

交通費 0 

医療費 0 

衣服費 200 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 150 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 6000 

教科書（1 学期分） 0 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5 万円以上の場合、その主な内容） 
旅行、バスの定期、外食 

 

留学先大学 スウェーデン・カールスタード大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 半年 学科 グローバルビジネス 



留学所要経費調査票 2022 年度 2期発 

 

56 

 

基本情報 

 

現地通貨：SEK 

履修コース：主に学部科目 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 

4134 

宿舎の種類：大学寮 

宿舎費支払いの単位：月ごと 

食費 2500 

交通費 0 

医療費 0 

衣服費 500 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 140 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 5000 

教科書（1 学期分） 300 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5 万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 スウェーデン・ダーラナ大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 半年 学科 グローバルビジネス 



留学所要経費調査票 2022 年度 2期発 

 

57 

 

基本情報 

 

現地通貨：CZK 

履修コース：主に学部科目 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 

3200 

宿舎の種類：大学寮 

宿舎費支払いの単位：本来は学期ごとだが、寮の受付の

人によって月払いや週払いになることもある 

食費 4300 

交通費 635 

医療費 0 

衣服費 340 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 600 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 3400 

教科書（1 学期分） 0 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5 万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 チェコ・フラデツ－クラーロヴェー大学 

留学制度 TESSⅢ 留学期間 半年 学科 英語教育専攻 



留学所要経費調査票 2022 年度 2期発 

 

58 

 

基本情報 

 

現地通貨：NZ$ 

履修コース：語学コースのみ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 

1300 

宿舎の種類：ホームステイ 

宿舎費支払いの単位：滞在期間すべて一括 

食費 150 

交通費 22 

医療費 0 

衣服費 100 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 80 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 500 

教科書（1 学期分） 140 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5 万円以上の場合、その主な内容） 

旅行と外食のため雑費が 500$ぐらいになっています。ホ

ームステイだったので宿泊費に日々の食事代も含まれて

いる形になっています。それと教科書代については正確

なニュージーランドドルでの価格は分からなかったのです

が、日本円で 11831 円だったので 140$としました。 

 

留学先大学 ニュージーランド・ワイカト大学 

留学制度 TESSⅢ 留学期間 半年 学科 フランス語 



留学所要経費調査票 2022 年度 2期発 

 

59 

 

基本情報 

 

現地通貨：€ 

履修コース：語学コースのみ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 

473 

宿舎の種類：ホームステイ 

宿舎費支払いの単位：滞在期間すべて一括 

食費 200 

交通費 29 

医療費 0 

衣服費 0 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 40 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 700 

教科書（1 学期分） 58 

航空券（往復分_認定留学のみ回答） 3500 

授業料（認定留学のみ回答） 3501 

自由記述 

（雑費平均が 5 万円以上の場合、その主な内容） 
旅行 

 

留学先大学 フランス・アンジェ西部カトリック大学 

留学制度 認定 留学期間 半年 学科 フランス語 



留学所要経費調査票 2022 年度 2期発 

 

60 

 

基本情報 

 

現地通貨：€ 

履修コース：主に学部科目 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 

518 

宿舎の種類：民間寮・アパート 

宿舎費支払いの単位：月ごと 

食費 360 

交通費 0 

医療費 0 

衣服費 30 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 19.99 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 430 

教科書（1 学期分） 0 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5 万円以上の場合、その主な内容） 
雑費: 旅行、交通費、日用品など 

 

留学先大学 フランス・ジャンムランリヨン第３大学 

留学制度 TESSⅢ 留学期間 半年 学科 フランス語 



留学所要経費調査票 2022 年度 2期発 

 

61 

 

基本情報 

 

現地通貨：€ 

履修コース：主に学部科目 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 

410 

宿舎の種類：民間寮・アパート 

宿舎費支払いの単位：月ごと 

食費 300 

交通費 25 

医療費 0 

衣服費 0 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 25 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 300 

教科書（1 学期分） 0 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5 万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 フランス・ジャンムランリヨン第３大学 

留学制度 TESSⅢ 留学期間 半年 学科 英米語 



留学所要経費調査票 2022 年度 2期発 

 

62 

 

基本情報 

 

現地通貨：€ 

履修コース：語学コースのみ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 

250 

宿舎の種類：大学寮 

宿舎費支払いの単位：月ごと 

食費 230 

交通費 11 

医療費 0 

衣服費 0 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 12 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 100 

教科書（1 学期分） 0 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5 万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 フランス・トゥールーズカトリック大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 半年 学科 フランス語 



留学所要経費調査票 2022 年度 2期発 

 

63 

 

基本情報 

 

現地通貨：€ 

履修コース：語学コースのみ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 

245 

宿舎の種類：大学寮 

宿舎費支払いの単位：月ごと 

食費 80 

交通費 11.2 

医療費 0 

衣服費 50 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 24 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 300 

教科書（1 学期分） 0 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5 万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 フランス・トゥールーズジャンジョレス大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 半年 学科 フランス語 



留学所要経費調査票 2022 年度 2期発 

 

64 

 

基本情報 

 

現地通貨：CFP franc 

履修コース：主に学部科目 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 

39000 

宿舎の種類：大学寮 

宿舎費支払いの単位：月ごと 

食費 30000 

交通費 0 

医療費 0 

衣服費 0 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 1500 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 80000 

教科書（1 学期分） 0 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5 万円以上の場合、その主な内容） 

寮費が以前留学先から言われていたものとことなりまし

た。今月は３日きらの滞在になったため１ヶ月だと 39000

程度になると思います 

 

留学先大学 フランス領ポリネシア・フランス領ポリネシア大学 

留学制度 TESSⅢ 留学期間 半年 学科 フランス語 



留学所要経費調査票 2022 年度 2期発 

 

65 

 

基本情報 

 

現地通貨：₩ 

履修コース：主に学部科目 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 

318875 

宿舎の種類：大学寮 

宿舎費支払いの単位：滞在期間すべて一括 

食費 400000 

交通費 0 

医療費 0 

衣服費 100000 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 30000 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 150000 

教科書（1 学期分） 10000 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5 万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 韓国・崇実大学校 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 半年 学科 国際教養 



留学所要経費調査票 2022 年度 2期発 

 

66 

 

基本情報 

 

現地通貨：NT$ 

履修コース：主に語学コース 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 

2750 

宿舎の種類：大学寮 

宿舎費支払いの単位：学期ごと 

食費 7750 

交通費 0 

医療費 0 

衣服費 1500 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 280 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 4500 

教科書（1 学期分） 1350 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5 万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 台湾・静宜大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 半年 学科 中国語 



留学所要経費調査票 2022 年度 2期発 

 

67 

 

基本情報 

 

現地通貨：NT$ 

履修コース：主に語学コース 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 

2750 

宿舎の種類：大学寮 

宿舎費支払いの単位：学期ごと 

食費 7750 

交通費 0 

医療費 0 

衣服費 1500 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 280 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 4500 

教科書（1 学期分） 1350 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5 万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 台湾・静宜大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 半年 学科 中国語 



留学所要経費調査票 2022 年度 2期発 

 

68 

 

基本情報 

 

現地通貨：NT$ 

履修コース：主に語学コース 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 

2750 

宿舎の種類：大学寮 

宿舎費支払いの単位：学期ごと 

食費 7750 

交通費 0 

医療費 0 

衣服費 1500 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 280 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 4500 

教科書（1 学期分） 1350 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5 万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 台湾・静宜大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 半年 学科 中国語 



留学所要経費調査票 2022 年度 2期発 

 

69 

 

基本情報 

 

現地通貨：NT$ 

履修コース：主に語学コース 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 

2720 

宿舎の種類：大学寮 

宿舎費支払いの単位：学期ごと 

食費 6000 

交通費 0 

医療費 0 

衣服費 0 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 1000 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 2000 

教科書（1 学期分） 1000 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5 万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 台湾・静宜大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 半年 学科 中国語 



留学所要経費調査票 2022 年度 2期発 

 

70 

 

基本情報 

 

現地通貨：NT$ 

履修コース：主に語学コース 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 

2200 

宿舎の種類：大学寮 

宿舎費支払いの単位：次学期も継続で住む場合は

3000NTD 

食費 30000 

交通費 0 

医療費 0 

衣服費 200 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 600 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 1000 

教科書（1 学期分） 1000 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5 万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 台湾・静宜大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 半年 学科 中国語 



留学所要経費調査票 2022 年度 2期発 

 

71 

 

基本情報 

 

現地通貨：NT$ 

履修コース：主に語学コース 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 

3000 

宿舎の種類：大学寮 

宿舎費支払いの単位：学期ごと 

食費 3000 

交通費 0 

医療費 0 

衣服費 0 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 0 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 2000 

教科書（1 学期分） 0 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5 万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 台湾・静宜大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 半年 学科 中国語 



留学所要経費調査票 2022 年度 2期発 

 

72 

 

基本情報 

 

現地通貨：NT$ 

履修コース：主に語学コース 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 

3461 

宿舎の種類：大学寮 

宿舎費支払いの単位：学期ごと 

食費 8000 

交通費 0 

医療費 0 

衣服費 1000 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 1333 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 1000 

教科書（1 学期分） 6000 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5 万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 台湾・静宜大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 半年 学科 中国語 



留学所要経費調査票 2022 年度 2期発 

 

73 

 

基本情報 

 

現地通貨：NT$ 

履修コース：主に語学コース 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 

2800 

宿舎の種類：大学寮 

宿舎費支払いの単位：学期ごと 

食費 1500 

交通費 0 

医療費 0 

衣服費 1500 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 600 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 4000 

教科書（1 学期分） 1800 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5 万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 台湾・静宜大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 半年 学科 中国語 



留学所要経費調査票 2022 年度 2期発 

 

74 

 

基本情報 

 

現地通貨：元 

履修コース：語学コースのみ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 

5000 

宿舎の種類：大学寮 

宿舎費支払いの単位：学期ごと 

食費 7000 

交通費 600 

医療費 0 

衣服費 1000 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 600 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 3000 

教科書（1 学期分） 1740 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5 万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 台湾・銘伝大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 半年 学科 中国語 



留学所要経費調査票 2022 年度 2期発 

 

75 

 

基本情報 

 

現地通貨：元 

履修コース：語学コースのみ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 

3920 

宿舎の種類：大学寮 

宿舎費支払いの単位：学期ごと 

食費 2000 

交通費 0 

医療費 0 

衣服費 500 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 30 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 500 

教科書（1 学期分） 0 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5 万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 中国・上海外国語大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 半年 学科 中国語 
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