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所要経費調査 

2022年度 1期発 

PDF のしおり機能から希望の国や大

学のページに飛ぶことが出来ます 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 
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基本情報 

 

現地通貨：US$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
1061 

宿舎費支払いの単位：学期ごと 

食費 498 

交通費 0 

医療費 0 

衣服費 0 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 30 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 648 

教科書（1 学期分） 220 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 

旅行費が含まれた 1 ヶ月の雑費平均なので、かなり高額

になっています。旅行費を除けば 1 ヶ月 2 万 7 千円ほど

です。 

 

留学先大学 アメリカ・アイオワ大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 英米語 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 
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基本情報 

 

現地通貨：US$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
400 

宿舎費支払いの単位：学期ごと 

食費 600 

交通費 0 

医療費 300 

衣服費 20 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 30 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 40 

教科書（1 学期分） 300 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 アメリカ・アイオワ大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 グローバルビジネス 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 
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基本情報 

 

現地通貨：US$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
1065 

宿舎費支払いの単位：学期ごと 

食費 500 

交通費 0 

医療費 300 

衣服費 20 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 55 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 1000 

教科書（1 学期分） 200 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 

初月は日用品を一式揃えるのでお金がかかりました。夏

休み中に二ヶ所旅行に行く予定なので、合計で 40 万弱か

かりました。 

 

留学先大学 アメリカ・アイオワ大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 世界教養 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 
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基本情報 

 

現地通貨：US$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
700 

宿舎費支払いの単位：学期ごと 

食費 360 

交通費 0 

医療費 20 

衣服費 60 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 55 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 100 

教科書（1 学期分） 160 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
旅行 

 

留学先大学 アメリカ・ウェスタンカロライナ大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 国際教養 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 
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基本情報 

 

現地通貨：US$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
480 

宿舎費支払いの単位：学期ごと 

食費 300 

交通費 0 

医療費 0 

衣服費 30 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 80 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 200 

教科書（1 学期分） 116.96 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 アメリカ・ウェスタンワシントン大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 英語教育 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 
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基本情報 

 

現地通貨：US$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
480 

宿舎費支払いの単位：学期ごと 

食費 130 

交通費 0 

医療費 0 

衣服費 30 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 0 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 550 

教科書（1 学期分） 142 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
旅行、外食 

 

留学先大学 アメリカ・ウェスタンワシントン大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 現代英語 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 
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基本情報 

 

現地通貨：US$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
480 

宿舎費支払いの単位：学期ごと 

食費 150 

交通費 0 

医療費 0 

衣服費 30 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 50 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 100 

教科書（1 学期分） 142 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 アメリカ・ウェスタンワシントン大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 国際教養 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 

 

8 

 

基本情報 

 

現地通貨：US$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
1220 

宿舎費支払いの単位：学期ごと 

食費 600 

交通費 0 

医療費 0 

衣服費 50 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 50 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 50 

教科書（1 学期分） 250 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 アメリカ・オハイオ州立大学ヤングスタウン校 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 国際教養 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 
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基本情報 

 

現地通貨：US$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
1220 

宿舎費支払いの単位：学期ごと 

食費 800 

交通費 0 

医療費 0 

衣服費 100 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 60 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 50 

教科書（1 学期分） 250 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 

食費：ミールプラン＋外食＋スーパーでの買い出し 

衣服：使う月は$200、$300、使わない月は$0 

携帯電話：通信料$50、Apple bill＋サブスクリプション$10 

教科書：Spring : $253.93 Summer : $200(アマゾンで購入し

たため、内容は Spring とほぼ同じだが、少し安い) 

 

留学先大学 アメリカ・オハイオ州立大学ヤングスタウン校 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 英米語 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 
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基本情報 

 

現地通貨：US$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
1184 

宿舎費支払いの単位：学期ごと 

食費 411 

交通費 0 

医療費 410 

衣服費 100 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 50 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 400 

教科書（1 学期分） 167 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 

『１ヶ月分の医療費平均』はオレゴン大学の保険料を割る

３ヶ月分にした料金を記入しました。 

『教科書代（１学期分）平均』は Spring Term の時のもので

す。（Summer Term は教科書を購入する必要がなかった

ため） 

 

留学先大学 アメリカ・オレゴン大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 現代英語 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 
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基本情報 

 

現地通貨：US$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
1350 

宿舎費支払いの単位：学期ごと 

食費 90 

交通費 0 

医療費 0 

衣服費 117 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 30 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 152 

教科書（1 学期分） 135 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 

食費は寮費に含まれて請求されるため、寮費と食費は概

算したものを記載しました。 

 

留学先大学 アメリカ・オレゴン大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 世界共生 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 
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基本情報 

 

現地通貨：US$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
600 

宿舎費支払いの単位：学期ごと 

食費 600 

交通費 0 

医療費 0 

衣服費 100 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 56 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 500 

教科書（1 学期分） 200 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 アメリカ・オレゴン大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 英米語 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 
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基本情報 

 

現地通貨：US$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
1400 

宿舎費支払いの単位：学期ごと 

食費 170 

交通費 0 

医療費 80 

衣服費 90 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 50 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 700 

教科書（1 学期分） 30 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 アメリカ・オレゴン大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 世界教養 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 
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基本情報 

 

現地通貨：US$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
1728 

宿舎費支払いの単位：学期ごと 

食費 684 

交通費 0 

医療費 0 

衣服費 50 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 40 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 300 

教科書（1 学期分） 0 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 アメリカ・カリフォルニア州立工科大学ポモナ校 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 グローバルビジネス 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 
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基本情報 

 

現地通貨：US$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
907 

宿舎費支払いの単位：月ごと 

食費 684 

交通費 6 

医療費 0 

衣服費 100 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 0 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 500 

教科書（1 学期分） 0 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 アメリカ・カリフォルニア州立工科大学ポモナ校 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 半年 学科 グローバルビジネス 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 
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基本情報 

 

現地通貨：US$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
1373 

宿舎費支払いの単位：月ごと 

食費 750 

交通費 0 

医療費 0 

衣服費 30 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 60 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 100 

教科書（1 学期分） 0 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 

交通費に関して、学生センターに行ってカードをもらえば、

学生はバスを無料で利用できる 

 

留学先大学 アメリカ・カリフォルニア州立工科大学ポモナ校 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 世界共生 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 
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基本情報 

 

現地通貨：US$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
2774 

宿舎費支払いの単位：月ごと 

食費 2258 

交通費 0 

医療費 0 

衣服費 145 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 50 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 500 

教科書（1 学期分） 242.24 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 アメリカ・カリフォルニア州立工科大学ポモナ校 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 英米語 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 

 

18 

 

基本情報 

 

現地通貨：US$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
2700 

宿舎費支払いの単位：月ごと 

食費 300 

交通費 0 

医療費 0 

衣服費 100 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 50 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 20 

教科書（1 学期分） 70 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 アメリカ・カリフォルニア州立工科大学ポモナ校 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 現代英語 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 
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基本情報 

 

現地通貨：US$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
1373 

宿舎費支払いの単位：学期ごと 

食費 785 

交通費 3 

医療費 0 

衣服費 50 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 59.99 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 700 

教科書（1 学期分） 0 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
衣服、外食、観光、趣味 

 

留学先大学 アメリカ・カリフォルニア州立工科大学ポモナ校 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 半年 学科 国際教養 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 
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基本情報 

 

現地通貨：US$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
1000 

宿舎費支払いの単位：学期ごと 

食費 500 

交通費 0 

医療費 0 

衣服費 17 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 20 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 830 

教科書（1 学期分） 150 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 アメリカ・カリフォルニア州立大学サクラメント校 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 国際教養 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 

 

21 

 

基本情報 

 

現地通貨：US$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
1038 

宿舎費支払いの単位：月ごと 

食費 600 

交通費 7 

医療費 0 

衣服費 100 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 25 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 200 

教科書（1 学期分） 400 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 アメリカ・カリフォルニア州立大学サクラメント校 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 英米語 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 

 

22 

 

基本情報 

 

現地通貨：US$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
1152 

宿舎費支払いの単位：月ごと 

食費 550 

交通費 20 

医療費 0 

衣服費 50 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 60 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 100 

教科書（1 学期分） 200 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 

食費に関しては、ミールプランを取ることが必須で、月 431

ドルかかっていました。 

交通費に関しては、1 月から 6 月末までバスと電車が乗り

放題のスリーブを購入し、時々Uber なども利用していまし

た。 

 

留学先大学 アメリカ・カリフォルニア州立大学サクラメント校 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 英米語 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 

 

23 

 

基本情報 

 

現地通貨：US$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
1600 

宿舎費支払いの単位：月ごと 

食費 500 

交通費 0 

医療費 0 

衣服費 50 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 80 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 200 

教科書（1 学期分） 200 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
学食が高すぎる。 

 

留学先大学 アメリカ・カリフォルニア州立大学サクラメント校 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 英米語 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 

 

24 

 

基本情報 

 

現地通貨：US$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
1397 

宿舎費支払いの単位：学期ごと 

食費 500 

交通費 5 

医療費 0 

衣服費 30 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 40 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 20 

教科書（1 学期分） 180 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 アメリカ・カリフォルニア州立大学サクラメント校 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 半年 学科 グローバルビジネス 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 

 

25 

 

基本情報 

 

現地通貨：US$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
1250 

宿舎費支払いの単位：学期ごと 

食費 20 

交通費 0 

医療費 0 

衣服費 50 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 15 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 100 

教科書（1 学期分） 400 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 アメリカ・カリフォルニア州立大学サンバナディーノ校 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 英米語 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 

 

26 

 

基本情報 

 

現地通貨：US$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
1000 

宿舎費支払いの単位：寮は学期ごと、アパートは月ごと 

食費 600 

交通費 50 

医療費 0 

衣服費 100 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 40 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 800 

教科書（1 学期分） 32 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
物価がとても高い 

 

留学先大学 アメリカ・カリフォルニア州立大学サンバナディーノ校 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 現代英語 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 

 

27 

 

基本情報 

 

現地通貨：US$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
1000 

宿舎費支払いの単位：月ごと 

食費 250 

交通費 250 

医療費 0 

衣服費 0 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 12 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 500 

教科書（1 学期分） 500 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
特にない 

 

留学先大学 アメリカ・カリフォルニア州立大学サンバナディーノ校 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 グローバルビジネス 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 

 

28 

 

基本情報 

 

現地通貨：US$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
2450 

宿舎費支払いの単位：学期ごと 

食費 1000 

交通費 50 

医療費 0 

衣服費 100 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 50 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 100 

教科書（1 学期分） 100 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 アメリカ・カリフォルニア州立大学サンマルコス校 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 英米語 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 

 

29 

 

基本情報 

 

現地通貨：US$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
1000 

宿舎費支払いの単位：月ごと 

食費 350 

交通費 0 

医療費 30 

衣服費 50 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 55 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 350 

教科書（1 学期分） 100 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 

前期はホームステイをしていましたが、夏休み(6 月)に入

ってから寮に入りました。二か月(6/1～7/31)までで寮費

$2800 です。 

 

留学先大学 アメリカ・カリフォルニア州立大学サンマルコス校 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 国際教養 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 

 

30 

 

基本情報 

 

現地通貨：US$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
1000 

宿舎費支払いの単位：月ごと 

食費 100 

交通費 0 

医療費 0 

衣服費 50 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 50 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 200 

教科書（1 学期分） 150 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 アメリカ・カリフォルニア州立大学サンマルコス校 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 半年 学科 国際教養 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 

 

31 

 

基本情報 

 

現地通貨：US$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
1000 

宿舎費支払いの単位：学期ごと 

食費 300 

交通費 0 

医療費 0 

衣服費 100 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 100 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 300 

教科書（1 学期分） 100 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 

最初、寮には住めないと言われホームステイをしていた

が、自分でhousingに聞きに行ったら、空き部屋があり、寮

にすぐ移動することができた。ホームステイ費のプランは

二つあり、朝夜ありで月 1000 と食事なしで月 800 で後者

を選んでいたが、25%ルールで月 750 が支給されていた。

また、ホームステイ費が値上がり、来月から食事なしで月

1000 になる。円安で 1 ドル 115 円だったのが現在は 1 ド

ル140円で支給額と支払額の誤差が数十万円ほど生じ困

っている。 

 

留学先大学 アメリカ・カリフォルニア州立大学サンマルコス校 

留学制度 TESSⅢ 留学期間 1 年 学科 世界共生 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 

 

32 

 

基本情報 

 

現地通貨：US$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
1000 

宿舎費支払いの単位：月ごと 

食費 100 

交通費 0 

医療費 0 

衣服費 60 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 59 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 100 

教科書（1 学期分） 170 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 アメリカ・カリフォルニア州立大学サンマルコス校 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 半年 学科 英米語 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 

 

33 

 

基本情報 

 

現地通貨：US$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
1500 

宿舎費支払いの単位：月ごと 

食費 450 

交通費 100 

医療費 50 

衣服費 200 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 60 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 300 

教科書（1 学期分） 200 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 アメリカ・カリフォルニア州立大学サンマルコス校 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 英米語 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 

 

34 

 

基本情報 

 

現地通貨：US$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
980 

宿舎費支払いの単位：学期ごと 

食費 375 

交通費 4 

医療費 0 

衣服費 50 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 100 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 300 

教科書（1 学期分） 0 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 アメリカ・カリフォルニア州立大学スタニスロース校 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 英米語 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 

 

35 

 

基本情報 

 

現地通貨：US$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
950 

宿舎費支払いの単位：学期ごと 

食費 500 

交通費 0 

医療費 0 

衣服費 200 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 30 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 300 

教科書（1 学期分） 0 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 アメリカ・カリフォルニア州立大学スタニスロース校 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 グローバルビジネス 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 

 

36 

 

基本情報 

 

現地通貨：US$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
1450 

宿舎費支払いの単位：学期ごと 

食費 120 

交通費 0 

医療費 0 

衣服費 30 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 50 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 100 

教科書（1 学期分） 0 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 アメリカ・カリフォルニア州立大学スタニスロース校 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 現代英語 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 

 

37 

 

基本情報 

 

現地通貨：US$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
1125 

宿舎費支払いの単位：学期ごと 

食費 1500 

交通費 0 

医療費 0 

衣服費 300 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 120 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 800 

教科書（1 学期分） 200 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 アメリカ・カリフォルニア州立大学スタニスロース校 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 国際教養 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 

 

38 

 

基本情報 

 

現地通貨：US$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
1265 

宿舎費支払いの単位：学期ごと 

食費 378 

交通費 100 

医療費 0 

衣服費 30 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 52 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 100 

教科書（1 学期分） 50 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 アメリカ・カリフォルニア州立大学モントレーベイ校 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 現代英語 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 

 

39 

 

基本情報 

 

現地通貨：US$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
1239 

宿舎費支払いの単位：学期ごと 

食費 625 

交通費 0 

医療費 0 

衣服費 50 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 20 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 800 

教科書（1 学期分） 150 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 

一年留学で半年語学、半年学部です。 

ロサンゼルスとサンフランシスコへ旅行に行ったので高く

なっています。 

サンフランシスコ旅行費（一泊二日）：移動費＄106 宿

＄91 その他＄220 

ロサンゼルス旅行費（四泊五日）：航空券＄260 宿＄150 

その他＄750 

 

留学先大学 アメリカ・カリフォルニア州立大学モントレーベイ校 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 国際教養 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 

 

40 

 

基本情報 

 

現地通貨：US$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
1480 

宿舎費支払いの単位：滞在期間すべて一括 

食費 400 

交通費 0 

医療費 0 

衣服費 150 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 50 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 100 

教科書（1 学期分） 50 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 アメリカ・カリフォルニア州立大学モントレーベイ校 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 半年 学科 世界教養 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 

 

41 

 

基本情報 

 

現地通貨：US$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
933 

宿舎費支払いの単位：学期ごと 

食費 569 

交通費 0 

医療費 0 

衣服費 0 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 80 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 30 

教科書（1 学期分） 75 

航空券（往復分_認定留学のみ回答） 293 

授業料（認定留学のみ回答） 6559 

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 アメリカ・カリフォルニア州立大学モントレーベイ校 

留学制度 認定 留学期間 1 年 学科 英語教育専攻 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 

 

42 

 

基本情報 

 

現地通貨：US$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
1225 

宿舎費支払いの単位：学期ごと 

食費 1502 

交通費 0 

医療費 0 

衣服費 150 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 0 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 300 

教科書（1 学期分） 100 

航空券（往復分_認定留学のみ回答） 0 

授業料（認定留学のみ回答） 0 

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 アメリカ・カリフォルニア州立大学モントレーベイ校 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 英米語 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 

 

43 

 

基本情報 

 

現地通貨：US$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
984 

宿舎費支払いの単位：学期ごと 

食費 455 

交通費 0 

医療費 0 

衣服費 30 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 0 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 100 

教科書（1 学期分） 300 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 アメリカ・カリフォルニア州立大学モントレーベイ校 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 現代英語 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 

 

44 

 

基本情報 

 

現地通貨：US$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
1100 

宿舎費支払いの単位：学期ごと 

食費 400 

交通費 0 

医療費 0 

衣服費 50 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 75 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 200 

教科書（1 学期分） 50 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 アメリカ・カリフォルニア州立大学モントレーベイ校 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 世界共生 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 

 

45 

 

基本情報 

 

現地通貨：US$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
1440 

宿舎費支払いの単位：月ごと 

食費 400 

交通費 100 

医療費 0 

衣服費 100 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 60 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 200 

教科書（1 学期分） 100 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 アメリカ・カリフォルニア大学アーバイン校 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 国際教養 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 

 

46 

 

基本情報 

 

現地通貨：US$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
1280 

宿舎費支払いの単位：月ごと 

食費 320 

交通費 80 

医療費 0 

衣服費 30 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 30 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 1000 

教科書（1 学期分） 120 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 

雑費はほとんどが旅行代で、アメリカ在住の祖父母を訪

ねるための航空券代(800)、ボスキャリ参加のための航空

券代(600)とホテル代(500)、ヨセミテへの旅行代(400)など

です。 

 

留学先大学 アメリカ・カリフォルニア大学アーバイン校 

留学制度 TESSⅢ 留学期間 1 年 学科 世界共生 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 

 

47 

 

基本情報 

 

現地通貨：US$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
650 

宿舎費支払いの単位：学期ごと 

食費 800 

交通費 0 

医療費 250 

衣服費 50 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 80 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 350 

教科書（1 学期分） 300 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 

教科書代については過去の情報を元に平均してある、必

ずしもカバーされるわけではないと聞いてはいたが、1 学

期分の教科書代で殆ど使い果たす勢いなのには少し疑

問を持ちました。また外大から指定された寮では 4 ヶ月で

20 万円以上するミールプランに加入しなくてはならない事

がこの留学において 1 番辛い部分でした。 

 

留学先大学 アメリカ・カンザス州立大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 国際教養 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 

 

48 

 

基本情報 

 

現地通貨：US$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
640 

宿舎費支払いの単位：学期ごと 

食費 800 

交通費 0 

医療費 0 

衣服費 50 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 80 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 500 

教科書（1 学期分） 500 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 

教科書代に関してはこれまでの先輩方の料金を基にして

支給されているとのことだったが、支給された金額につい

てはほぼ前期分教科書代で消費してしまった。支給され

た教科書代は大体 1 年分の半分ほどにしか満たなかっ

た。 

雑費に関しては、まず物価そして為替が大変高かったこと

が挙げられる。そのほかには夏季休暇中の旅行代などが

6割強を占める。 

 

留学先大学 アメリカ・カンザス州立大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 国際教養 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 

 

49 

 

基本情報 

 

現地通貨：US$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
800 

宿舎費支払いの単位：学期ごと 

食費 430 

交通費 0 

医療費 0 

衣服費 300 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 0 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 300 

教科書（1 学期分） 250 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 アメリカ・カンザス州立大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 国際教養 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 

 

50 

 

基本情報 

 

現地通貨：US$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
1405 

宿舎費支払いの単位：月ごと 

食費 500 

交通費 30 

医療費 0 

衣服費 100 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 40 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 300 

教科書（1 学期分） 100 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 アメリカ・サンフランシスコ州立大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 英米語 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 
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基本情報 

 

現地通貨：US$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
1405 

宿舎費支払いの単位：月ごと 

食費 300 

交通費 20 

医療費 0 

衣服費 20 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 60 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 600 

教科書（1 学期分） 100 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 

一か月に一回のペースで旅行に行っているため、雑貨費

は五万円以上かかる。また特に私の住んでいるサンフラ

ンシスコは物価が高いため一食 15 ドルは平気でする。 

 

留学先大学 アメリカ・サンフランシスコ州立大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 英米語 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 

 

52 

 

基本情報 

 

現地通貨：US$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
1920 

宿舎費支払いの単位：月ごと 

食費 500 

交通費 0 

医療費 0 

衣服費 0 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 20 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 1000 

教科書（1 学期分） 160 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 アメリカ・サンフランシスコ州立大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 英米語 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 

 

53 

 

基本情報 

 

現地通貨：US$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
1405 

宿舎費支払いの単位：月ごと 

食費 457 

交通費 20 

医療費 0 

衣服費 40 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 0 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 500 

教科書（1 学期分） 140 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
物価が高いから 

 

留学先大学 アメリカ・サンフランシスコ州立大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 世界教養 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 

 

54 

 

基本情報 

 

現地通貨：US$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
1150 

宿舎費支払いの単位：月ごと 

食費 100 

交通費 20 

医療費 0 

衣服費 50 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 35 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 100 

教科書（1 学期分） 0 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 アメリカ・ショアラインコミュニティカレッジ 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 英米語 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 

 

55 

 

基本情報 

 

現地通貨：US$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
1125 

宿舎費支払いの単位：月ごと 

食費 300 

交通費 0 

医療費 0 

衣服費 50 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 40 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 300 

教科書（1 学期分） 150 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 アメリカ・ショアラインコミュニティカレッジ 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 グローバルビジネス 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 
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基本情報 

 

現地通貨：US$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
890 

宿舎費支払いの単位：月ごと 

食費 300 

交通費 0 

医療費 0 

衣服費 30 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 40 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 300 

教科書（1 学期分） 50 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 アメリカ・ショアラインコミュニティカレッジ 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 英米語 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 

 

57 

 

基本情報 

 

現地通貨：US$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
950 

宿舎費支払いの単位：3 か月ごと 

食費 0 

交通費 90 

医療費 0 

衣服費 0 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 40 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 100 

教科書（1 学期分） 50 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 アメリカ・ショアラインコミュニティカレッジ 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 半年 学科 国際日本 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 

 

58 

 

基本情報 

 

現地通貨：US$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
1100 

宿舎費支払いの単位：学期ごと 

食費 1000 

交通費 500 

医療費 0 

衣服費 0 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 40 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 40 

教科書（1 学期分） 400 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 アメリカ・ジョージメイソン大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 現代英語 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 

 

59 

 

基本情報 

 

現地通貨：US$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
1433 

宿舎費支払いの単位：学期ごと 

食費 300 

交通費 0 

医療費 0 

衣服費 45 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 50 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 200 

教科書（1 学期分） 420 

航空券（往復分_認定留学のみ回答） 2936.7 

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 アメリカ・ジョージメイソン大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 世界教養 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 
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基本情報 

 

現地通貨：US$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
1430 

宿舎費支払いの単位：学期ごと 

食費 250 

交通費 0 

医療費 0 

衣服費 50 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 30 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 200 

教科書（1 学期分） 150 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 アメリカ・ジョージメイソン大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 英米語 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 

 

61 

 

基本情報 

 

現地通貨：US$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
0 

宿舎費支払いの単位：滞在期間すべて一括 

食費 250 

交通費 0 

医療費 0 

衣服費 30 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 0 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 1500 

教科書（1 学期分） 100 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 アメリカ・チャタム大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 グローバルビジネス 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 

 

62 

 

基本情報 

 

現地通貨：US$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
491 

宿舎費支払いの単位：前期と後期で宿舎が変わった 

食費 200 

交通費 0 

医療費 0 

衣服費 15 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 70 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 200 

教科書（1 学期分） 35 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 アメリカ・チャタム大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 現代英語 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 

 

63 

 

基本情報 

 

現地通貨：US$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
947 

宿舎費支払いの単位：滞在期間すべて一括 

食費 300 

交通費 0 

医療費 0 

衣服費 50 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 50 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 300 

教科書（1 学期分） 35 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 アメリカ・チャタム大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 現代英語 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 

 

64 

 

基本情報 

 

現地通貨：US$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
0 

宿舎費支払いの単位：滞在期間すべて一括 

食費 700 

交通費 0 

医療費 0 

衣服費 100 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 50 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 250 

教科書（1 学期分） 200 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 アメリカ・チャタム大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 英米語 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 

 

65 

 

基本情報 

 

現地通貨：US$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
0 

宿舎費支払いの単位：なし 

食費 200 

交通費 0 

医療費 0 

衣服費 12 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 0 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 20 

教科書（1 学期分） 26 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 アメリカ・チャタム大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 半年 学科 現代英語 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 

 

66 

 

基本情報 

 

現地通貨：US$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
640 

宿舎費支払いの単位：月ごと 

食費 200 

交通費 0 

医療費 0 

衣服費 50 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 0 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 270 

教科書（1 学期分） 153 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
雑費は主に旅行。 

 

留学先大学 アメリカ・デラウェア大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 現代英語 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 

 

67 

 

基本情報 

 

現地通貨：US$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
650 

宿舎費支払いの単位：月ごと 

食費 360 

交通費 0 

医療費 0 

衣服費 60 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 0 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 150 

教科書（1 学期分） 103 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 

自分の場合はアメリカへ留学をしていて、NYC とフロリダ

にそれぞれ5月、8月に行きました。前者では、およそ200

ドルかかり（お土産などの経費は除く）、後者では、およそ

300ドルくらいかかりました（航空券の手配とユニバーサル

オーランドの入場料で計200ドル、バスや列車の利用でお

よそ 50 ドル、時間の都合上タクシーを手配せざるを得な

かったため、50 ドル）。 

出費に関して全体的に言えることは、円安ドル高が進行し

すぎて、一時期 1 ドル 140 円ということもあったので、どの

項目を見てもその影響を強く受けています。一般に、 

 

留学先大学 アメリカ・デラウェア大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 英米語 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 

 

68 

 

基本情報 

 

現地通貨：US$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
640 

宿舎費支払いの単位：月ごと 

食費 360 

交通費 0 

医療費 0 

衣服費 15 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 52 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 187 

教科書（1 学期分） 315 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 

基本的に食品は日本よりも値段が高い。 

衣服費に関して。洗濯機の使用が 1 回＄３。自分の持ち

合わせている服の枚数によって個人差はあるが、洗濯は

1週間に 1 回。 

 

留学先大学 アメリカ・デラウェア大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 英米語 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 

 

69 

 

基本情報 

 

現地通貨：US$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
640 

宿舎費支払いの単位：月ごと 

食費 220 

交通費 0 

医療費 0 

衣服費 30 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 36 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 300 

教科書（1 学期分） 100 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 アメリカ・デラウェア大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 グローバルビジネス 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 

 

70 

 

基本情報 

 

現地通貨：US$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
1180 

宿舎費支払いの単位：学期ごと 

食費 700 

交通費 0 

医療費 0 

衣服費 80 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 0 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 700 

教科書（1 学期分） 41 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
外食、衣服、日用品、旅行 

 

留学先大学 アメリカ・ニューヨーク州立大学プラッツバーグ校 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 現代英語 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 

 

71 

 

基本情報 

 

現地通貨：US$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
555 

宿舎費支払いの単位：学期ごと 

食費 662 

交通費 0 

医療費 0 

衣服費 30 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 55 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 300 

教科書（1 学期分） 100 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 アメリカ・ニューヨーク州立大学プラッツバーグ校 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 半年 学科 英米語 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 

 

72 

 

基本情報 

 

現地通貨：US$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
1150 

宿舎費支払いの単位：学期ごと 

食費 625 

交通費 0 

医療費 0 

衣服費 100 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 40 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 600 

教科書（1 学期分） 250 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
雑費 買い出し、外食、衣服 

 

留学先大学 アメリカ・ニューヨーク州立大学プラッツバーグ校 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 世界教養 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 

 

73 

 

基本情報 

 

現地通貨：US$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
385 

宿舎費支払いの単位：学期ごと 

食費 250 

交通費 0 

医療費 0 

衣服費 0 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 40 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 1000 

教科書（1 学期分） 0 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
航空券代、旅行先でのホテルや観光代 

 

留学先大学 アメリカ・ノースアラバマ大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 国際教養 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 

 

74 

 

基本情報 

 

現地通貨：US$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
887 

宿舎費支払いの単位：学期ごと 

食費 491 

交通費 0 

医療費 0 

衣服費 100 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 46 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 1340 

教科書（1 学期分） 27 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
旅行 

 

留学先大学 アメリカ・ノースカロライナ大学グリーンスボロ校 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 グローバルビジネス 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 

 

75 

 

基本情報 

 

現地通貨：US$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
300 

宿舎費支払いの単位：学期ごと 

食費 600 

交通費 0 

医療費 30 

衣服費 100 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 40 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 800 

教科書（1 学期分） 0 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 アメリカ・ノースカロライナ大学グリーンスボロ校 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 英米語 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 

 

76 

 

基本情報 

 

現地通貨：US$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
887 

宿舎費支払いの単位：学期ごと 

食費 491 

交通費 0 

医療費 0 

衣服費 37 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 35 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 1238 

教科書（1 学期分） 120 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
旅行、外食、ゴルフ 

 

留学先大学 アメリカ・ノースカロライナ大学グリーンスボロ校 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 英米語 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 

 

77 

 

基本情報 

 

現地通貨：US$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
789 

宿舎費支払いの単位：学期ごと 

食費 110 

交通費 0 

医療費 10 

衣服費 5 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 10 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 45 

教科書（1 学期分） 50 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 アメリカ・ノースカロライナ大学グリーンスボロ校 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 英米語 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 

 

78 

 

基本情報 

 

現地通貨：US$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
400 

宿舎費支払いの単位：学期ごと 

食費 400 

交通費 0 

医療費 48 

衣服費 50 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 30 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 200 

教科書（1 学期分） 0 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 アメリカ・ノースカロライナ大学グリーンスボロ校 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 世界教養 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 

 

79 

 

基本情報 

 

現地通貨：US$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
600 

宿舎費支払いの単位：学期ごと 

食費 300 

交通費 0 

医療費 0 

衣服費 0 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 50 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 700 

教科書（1 学期分） 60 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 アメリカ・ノースカロライナ大学シャーロット校 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 現代英語 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 

 

80 

 

基本情報 

 

現地通貨：US$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
400 

宿舎費支払いの単位：学期ごと 

食費 350 

交通費 0 

医療費 0 

衣服費 30 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 9 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 200 

教科書（1 学期分） 60 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 アメリカ・ノースカロライナ大学シャーロット校 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 世界教養 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 

 

81 

 

基本情報 

 

現地通貨：US$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
700 

宿舎費支払いの単位：学期ごと 

食費 400 

交通費 0 

医療費 0 

衣服費 0 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 50 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 50 

教科書（1 学期分） 50 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 

自分は特に衣服を買ったりしていないのでお金が買って

いない。インターネットや交通費はサービス代として自分

のアカウントから残高を引かれる形になっている。 

 

留学先大学 アメリカ・ノースカロライナ大学シャーロット校 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 英米語 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 

 

82 

 

基本情報 

 

現地通貨：US$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
758 

宿舎費支払いの単位：滞在期間すべて一括 

食費 400 

交通費 206 

医療費 0 

衣服費 98 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 55 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 1074 

教科書（1 学期分） 323 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
旅行、日用品、衣服、交際費等 

 

留学先大学 アメリカ・ノースカロライナ大学シャーロット校 

留学制度 TESSⅢ 留学期間 半年 学科 中国語 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 

 

83 

 

基本情報 

 

現地通貨：US$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
2943 

宿舎費支払いの単位：学期ごと 

食費 150 

交通費 0 

医療費 0 

衣服費 50 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 20 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 50 

教科書（1 学期分） 60 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 アメリカ・パシフィック大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 英米語 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 

 

84 

 

基本情報 

 

現地通貨：US$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
1250 

宿舎費支払いの単位：学期ごと 

食費 800 

交通費 0 

医療費 0 

衣服費 17 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 50 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 130 

教科書（1 学期分） 123 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 アメリカ・パシフィック大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 現代英語 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 

 

85 

 

基本情報 

 

現地通貨：US$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
1350 

宿舎費支払いの単位：学期ごと 

食費 500 

交通費 0 

医療費 0 

衣服費 30 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 50 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 800 

教科書（1 学期分） 60 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
旅行、外食 

 

留学先大学 アメリカ・パシフィック大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 現代英語 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 

 

86 

 

基本情報 

 

現地通貨：US$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
1225 

宿舎費支払いの単位：学期ごと 

食費 300 

交通費 0 

医療費 0 

衣服費 50 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 50 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 200 

教科書（1 学期分） 150 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 アメリカ・パシフィック大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 国際日本 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 

 

87 

 

基本情報 

 

現地通貨：US$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
1100 

宿舎費支払いの単位：学期ごと 

食費 1000 

交通費 0 

医療費 0 

衣服費 100 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 50 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 1000 

教科書（1 学期分） 300 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
旅行、衣服、雑貨、外食 

 

留学先大学 アメリカ・パシフィック大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 英米語 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 

 

88 

 

基本情報 

 

現地通貨：US$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
958 

宿舎費支払いの単位：学期ごと 

食費 778 

交通費 0 

医療費 0 

衣服費 0 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 0 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 1320 

教科書（1 学期分） 65 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
旅行（飛行機・ホテル） 

 

留学先大学 アメリカ・パシフィック大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 英米語 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 

 

89 

 

基本情報 

 

現地通貨：US$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
1114 

宿舎費支払いの単位：学期ごと 

食費 410 

交通費 0 

医療費 0 

衣服費 200 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 30 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 753 

教科書（1 学期分） 64 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
旅行のための交通費、外食、買い物 

 

留学先大学 アメリカ・パシフィック大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 現代英語 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 

 

90 

 

基本情報 

 

現地通貨：US$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
1240 

宿舎費支払いの単位：学期ごと 

食費 359 

交通費 0 

医療費 0 

衣服費 55.15 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 59.2 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 399 

教科書（1 学期分） 42.64 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
カリフォルニアへの旅行のため、雑費が増えた。 

 

留学先大学 アメリカ・パシフィック大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 グローバルビジネス 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 

 

91 

 

基本情報 

 

現地通貨：US$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
1283 

宿舎費支払いの単位：学期ごと 

食費 900 

交通費 0 

医療費 0 

衣服費 0 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 65 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 500 

教科書（1 学期分） 61 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
旅行、日用品、携帯修理、食事代 

 

留学先大学 アメリカ・パシフィック大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 国際教養 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 

 

92 

 

基本情報 

 

現地通貨：US$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
1239 

宿舎費支払いの単位：学期ごと 

食費 300 

交通費 5 

医療費 0 

衣服費 0 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 50 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 350 

教科書（1 学期分） 80 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 アメリカ・パシフィック大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 国際教養 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 

 

93 

 

基本情報 

 

現地通貨：US$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
1239 

宿舎費支払いの単位：学期ごと 

食費 400 

交通費 5 

医療費 0 

衣服費 0 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 55 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 400 

教科書（1 学期分） 80 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 アメリカ・パシフィック大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 国際教養 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 

 

94 

 

基本情報 

 

現地通貨：US$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
1239 

宿舎費支払いの単位：学期ごと 

食費 800 

交通費 5 

医療費 0 

衣服費 50 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 55 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 450 

教科書（1 学期分） 80 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 アメリカ・パシフィック大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 国際教養 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 

 

95 

 

基本情報 

 

現地通貨：US$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
1250 

宿舎費支払いの単位：学期ごと 

食費 200 

交通費 0 

医療費 0 

衣服費 50 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 50 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 100 

教科書（1 学期分） 200 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 アメリカ・パシフィック大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 国際教養 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 

 

96 

 

基本情報 

 

現地通貨：US$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
1239 

宿舎費支払いの単位：学期ごと 

食費 370 

交通費 0 

医療費 0 

衣服費 40 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 60 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 100 

教科書（1 学期分） 70 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 

入寮する際に、シーツや掛け布団、枕、枕カバーなど寝具

やシャワーカーテンなどを購入しなければいけなかった

為、初月は一番雑費が高かった。 

 

留学先大学 アメリカ・パシフィック大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 国際教養 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 

 

97 

 

基本情報 

 

現地通貨：US$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
1200 

宿舎費支払いの単位：学期ごと 

食費 150 

交通費 0 

医療費 0 

衣服費 80 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 80 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 200 

教科書（1 学期分） 100 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 アメリカ・パシフィック大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 国際教養 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 

 

98 

 

基本情報 

 

現地通貨：US$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
1076 

宿舎費支払いの単位：学期ごと 

食費 828 

交通費 0 

医療費 135 

衣服費 73 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 55 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 485 

教科書（1 学期分） 60.35 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 アメリカ・パシフィック大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 半年 学科 国際教養 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 

 

99 

 

基本情報 

 

現地通貨：US$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
900 

宿舎費支払いの単位：月ごと 

食費 40 

交通費 20 

医療費 40 

衣服費 15 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 40 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 30 

教科書（1 学期分） 135 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 アメリカ・ハワイ大学マウイ校 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 英米語 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 

 

100 

 

基本情報 

 

現地通貨：US$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
1000 

宿舎費支払いの単位：月ごと 

食費 300 

交通費 0 

医療費 0 

衣服費 100 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 42 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 300 

教科書（1 学期分） 120 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 

奨学金を受け取ったときからレートが 20 円以上上がって

いる円安で奨学金だけでは全く足りません。もともとの現

地価格も高い国なので尚更きついです。 

 

留学先大学 アメリカ・ハワイ大学マウイ校 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 英米語 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 

 

101 

 

基本情報 

 

現地通貨：US$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
750 

宿舎費支払いの単位：月ごと 

食費 250 

交通費 0 

医療費 20 

衣服費 100 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 15 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 200 

教科書（1 学期分） 500 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 アメリカ・ハワイ大学マウイ校 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 英米語 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 

 

102 

 

基本情報 

 

現地通貨：US$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
900 

宿舎費支払いの単位：月ごと 

食費 300 

交通費 30 

医療費 0 

衣服費 200 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 40 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 400 

教科書（1 学期分） 160 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 アメリカ・ハワイ大学マウイ校 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 国際教養 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 

 

103 

 

基本情報 

 

現地通貨：US$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
1200 

宿舎費支払いの単位：学期ごと 

食費 400 

交通費 50 

医療費 0 

衣服費 50 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 45 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 300 

教科書（1 学期分） 100 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 アメリカ・ペンシルバニア州立インディアナ大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 現代英語 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 

 

104 

 

基本情報 

 

現地通貨：US$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
1300 

宿舎費支払いの単位：学期ごと 

食費 450 

交通費 0 

医療費 0 

衣服費 20 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 35 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 400 

教科書（1 学期分） 80 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 アメリカ・ペンシルバニア州立インディアナ大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 現代英語 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 

 

105 

 

基本情報 

 

現地通貨：US$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
1251 

宿舎費支払いの単位：学期ごと 

食費 500 

交通費 0 

医療費 0 

衣服費 100 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 35 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 500 

教科書（1 学期分） 80 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
旅行、衣服、外食 

 

留学先大学 アメリカ・ペンシルバニア州立インディアナ大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 現代英語 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 

 

106 

 

基本情報 

 

現地通貨：US$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
1300 

宿舎費支払いの単位：学期ごと 

食費 450 

交通費 0 

医療費 0 

衣服費 20 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 55 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 400 

教科書（1 学期分） 120 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 アメリカ・ペンシルバニア州立インディアナ大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 グローバルビジネス 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 

 

107 

 

基本情報 

 

現地通貨：US$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
1316 

宿舎費支払いの単位：学期ごと 

食費 500 

交通費 0 

医療費 0 

衣服費 0 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 75 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 216 

教科書（1 学期分） 0 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 

・自分で旅行に行くのであれば値段は場所による 

・ピッツバーグへのバスは 1 日 1-2 本しかないため、飛行

機の搭乗に合わせて前泊が必要な場合もある 

・大学がバンやバスで連れて行ってくれるトリップは大体

USD5-10、現金支払い 

・学食が合わずよく部屋で食事していたので月にミールプ

ラン$500 に加え 2 万ほど追加でかかっている 

 

留学先大学 アメリカ・ペンシルバニア州立インディアナ大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 グローバルビジネス 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 

 

108 

 

基本情報 

 

現地通貨：US$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
1300 

宿舎費支払いの単位：学期ごと 

食費 3960 

交通費 0 

医療費 0 

衣服費 80 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 50 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 200 

教科書（1 学期分） 30 

航空券（往復分_認定留学のみ回答） 3500 

授業料（認定留学のみ回答） 3000 

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 アメリカ・ペンシルバニア州立インディアナ大学 

留学制度 認定 留学期間 1 年 学科 世界教養 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 

 

109 

 

基本情報 

 

現地通貨：US$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
405 

宿舎費支払いの単位：学期ごと 

食費 160 

交通費 0 

医療費 0 

衣服費 400 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 24 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 1146 

教科書（1 学期分） 54 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
旅行、衣服 

 

留学先大学 アメリカ・州立オースチン・ピー大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 世界共生 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 

 

110 

 

基本情報 

 

現地通貨：US$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
1205 

宿舎費支払いの単位：学期ごと 

食費 585 

交通費 0 

医療費 0 

衣服費 0 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 50 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 40 

教科書（1 学期分） 200 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 アメリカ・州立オースチンピー大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 英米語 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 

 

111 

 

基本情報 

 

現地通貨：US$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
963 

宿舎費支払いの単位：学期ごと 

食費 489 

交通費 0 

医療費 0 

衣服費 50 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 20 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 200 

教科書（1 学期分） 140 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 アメリカ・州立オースチンピー大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 現代英語 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 

 

112 

 

基本情報 

 

現地通貨：US$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
483 

宿舎費支払いの単位：学期ごと 

食費 550 

交通費 0 

医療費 0 

衣服費 30 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 35 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 250 

教科書（1 学期分） 450 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 アメリカ・西フロリダ大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 国際教養 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 

 

113 

 

基本情報 

 

現地通貨：US$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
483 

宿舎費支払いの単位：学期ごと 

食費 500 

交通費 0 

医療費 0 

衣服費 30 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 35 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 200 

教科書（1 学期分） 450 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 アメリカ・西フロリダ大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 国際教養 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 

 

114 

 

基本情報 

 

現地通貨：£ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
646 

宿舎費支払いの単位：滞在期間すべて一括 

食費 185 

交通費 0 

医療費 0 

衣服費 30 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 10 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 185 

教科書（1 学期分） 0 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
外食が高いので、1 回£30 ほどする 

 

留学先大学 イギリス・オックスフォードブルックス大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 英米語 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 
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基本情報 

 

現地通貨：£ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
630 

宿舎費支払いの単位：月ごと 

食費 417 

交通費 8 

医療費 0 

衣服費 30 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 15 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 100 

教科書（1 学期分） 0 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 イギリス・オックスフォードブルックス大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 世界教養 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 

 

116 

 

基本情報 

 

現地通貨：£ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
661 

宿舎費支払いの単位：学期ごと 

食費 280 

交通費 0 

医療費 250 

衣服費 0 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 10 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 520 

教科書（1 学期分） 0 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 

服にはほとんどお金を使わず旅行や外食でお金を使いま

した。1 回の旅行（2 泊 3 日）で約 8 万円、外食や学食は

各々月に５回、１０回ほどでも約 3 万円ほど使いました。 

 

留学先大学 イギリス・オックスフォードブルックス大学 

留学制度 TESSⅢ 留学期間 半年 学科 フランス語 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 

 

117 

 

基本情報 

 

現地通貨：£ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
669 

宿舎費支払いの単位：学期ごと 

食費 150 

交通費 0 

医療費 0 

衣服費 0 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 20 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 1000 

教科書（1 学期分） 0 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
医療費は不明。ビザ延長時に払った 235GBP 以上。 

 

留学先大学 イギリス・オックスフォードブルックス大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 国際日本 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 
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基本情報 

 

現地通貨：£ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
680 

宿舎費支払いの単位：滞在期間すべて一括 

食費 140 

交通費 10 

医療費 0 

衣服費 0 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 0 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 6 

教科書（1 学期分） 0 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 イギリス・キール大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 半年 学科 世界共生 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 
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基本情報 

 

現地通貨：£ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
450 

宿舎費支払いの単位：学期ごと 

食費 160 

交通費 0 

医療費 10 

衣服費 15 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 10 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 400 

教科書（1 学期分） 0 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
旅行 

 

留学先大学 イギリス・キール大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 世界教養 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 

 

120 

 

基本情報 

 

現地通貨：£ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
801 

宿舎費支払いの単位：滞在期間すべて一括 

食費 155 

交通費 15 

医療費 0 

衣服費 20 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 11 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 50 

教科書（1 学期分） 30 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 

交通費は、街に買い物などに行かず、全てキャンパス内

で済ませようと思ったらかからない。 

衣服費は、毎月購入してはいないが、足りなくなった分を

一度に買ったため、その値段を月の大体で割っている。 

携帯電話もキャンパス外で一切使わないのなら、キャンパ

ス内にはWi-Fi が通っているのでかからない。 

 

留学先大学 イギリス・キール大学 

留学制度 TESSⅢ 留学期間 半年 学科 世界共生 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 

 

121 

 

基本情報 

 

現地通貨：£ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 

606 

宿舎費支払いの単位：現地大学が夏休みに入ったため、

夏休み部の寮費が請求されました 

食費 140 

交通費 100 

医療費 50 

衣服費 40 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 10 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 100 

教科書（1 学期分） 0 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 イギリス・ケント大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 世界教養 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 
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基本情報 

 

現地通貨：£ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
560 

宿舎費支払いの単位：学期ごと 

食費 60 

交通費 0 

医療費 0 

衣服費 10 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 10 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 200 

教科書（1 学期分） 0 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 イギリス・ケント大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 世界教養 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 
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基本情報 

 

現地通貨：£ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
600 

宿舎費支払いの単位：学期ごと 

食費 370 

交通費 0 

医療費 0 

衣服費 0 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 5 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 250 

教科書（1 学期分） 0 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 イギリス・ケント大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 現代英語 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 
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基本情報 

 

現地通貨：£ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
690 

宿舎費支払いの単位：学期ごと 

食費 300 

交通費 0 

医療費 0 

衣服費 200 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 15 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 800 

教科書（1 学期分） 0 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 

外食(コーヒーなども含め) 約 2万円、衣服2〜3万くらい、

旅行(9 月にフランスへ行った時全費用 9万円くらい) 

 

留学先大学 イギリス・ブルネル大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 英米語 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 
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基本情報 

 

現地通貨：£ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
595 

宿舎費支払いの単位：学期ごと 

食費 130 

交通費 0 

医療費 0 

衣服費 30 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 0 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 150 

教科書（1 学期分） 0 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 

買い物へ行くための費用 およそ£10、日用品 およそ

£5、旅行費 およそ£123、洗濯のための費用 およそ

£12、 

 

留学先大学 イギリス・ブルネル大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 英米語 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 
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基本情報 

 

現地通貨：£ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
710 

宿舎費支払いの単位：学期ごと 

食費 200 

交通費 10 

医療費 0 

衣服費 60 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 13 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 30 

教科書（1 学期分） 0 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 イギリス・マンチェスターメトロポリタン大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 世界教養 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 

 

127 

 

基本情報 

 

現地通貨：€ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
465 

宿舎費支払いの単位：月ごと 

食費 125 

交通費 0 

医療費 0 

衣服費 25 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 8 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 175 

教科書（1 学期分） 7 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 

寮費は月の日数によって変化（450～465）雑費は主に旅

行、観光、外食に使用 

 

留学先大学 イタリア・トリノ大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 世界教養 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 
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基本情報 

 

現地通貨：€ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
650 

宿舎費支払いの単位：月ごと 

食費 200 

交通費 10 

医療費 0 

衣服費 50 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 10 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 100 

教科書（1 学期分） 50 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 イタリア・トリノ大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 英米語 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 
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基本情報 

 

現地通貨：€ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
645 

宿舎費支払いの単位：月ごと 

食費 120 

交通費 10 

医療費 0 

衣服費 20 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 10 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 500 

教科書（1 学期分） 20 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 

旅行、外食 

寮費は 632€(1 か月が 30 日の月)、657€(31 日) 

 

留学先大学 イタリア・トリノ大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 現代英語 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 
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基本情報 

 

現地通貨：€ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
590 

宿舎費支払いの単位：月ごと 

食費 120 

交通費 100 

医療費 0 

衣服費 0 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 30 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 250 

教科書（1 学期分） 0 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 オランダ・HU ユトレヒト応用科学大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 半年 学科 国際教養 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 
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基本情報 

 

現地通貨：CA$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
628 

宿舎費支払いの単位：学期ごと 

食費 250 

交通費 0 

医療費 0 

衣服費 0 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 50.4 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 50 

教科書（1 学期分） 150 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 カナダ・オカナガンカレッジ 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 英米語 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 
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基本情報 

 

現地通貨：CA$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
850 

宿舎費支払いの単位：学期ごと 

食費 200 

交通費 44 

医療費 62 

衣服費 200 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 75 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 100 

教科書（1 学期分） 210 

航空券（往復分_認定留学のみ回答） 2000 

授業料（認定留学のみ回答） 46311 

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 カナダ・オカナガンカレッジ 

留学制度 認定 留学期間 1 年 学科 英語教育専攻 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 
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基本情報 

 

現地通貨：CA$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
565 

宿舎費支払いの単位：学期ごと 

食費 500 

交通費 0 

医療費 0 

衣服費 40 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 60 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 150 

教科書（1 学期分） 78 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 カナダ・オカナガンカレッジ 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 英語教育専攻 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 
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基本情報 

 

現地通貨：CA$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
850 

宿舎費支払いの単位：月ごと 

食費 50 

交通費 44 

医療費 0 

衣服費 20 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 40 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 30 

教科書（1 学期分） 160 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 

交通費は 4 ヶ月分の定期券代（$176)を 1 ヶ月分で計算し

ています。 

 

留学先大学 カナダ・オカナガンカレッジ 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 現代英語 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 
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基本情報 

 

現地通貨：CA$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
563 

宿舎費支払いの単位：学期ごと 

食費 600 

交通費 0 

医療費 0 

衣服費 50 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 50 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 300 

教科書（1 学期分） 160 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 カナダ・オカナガンカレッジ 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 国際教養 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 
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基本情報 

 

現地通貨：CA$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
8 

宿舎費支払いの単位：月ごと 

食費 100 

交通費 50 

医療費 0 

衣服費 50 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 39 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 10 

教科書（1 学期分） 80 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 カナダ・オカナガンカレッジ 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 国際教養 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 
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基本情報 

 

現地通貨：CA$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
1000 

宿舎費支払いの単位：学期ごと 

食費 300 

交通費 0 

医療費 0 

衣服費 50 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 30 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 300 

教科書（1 学期分） 0 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 カナダ・セネカカレッジ 

留学制度 TESSⅣ 留学期間 1 年 学科 英米語 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 
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基本情報 

 

現地通貨：CA$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
1000 

宿舎費支払いの単位：学期ごと 

食費 260 

交通費 0 

医療費 0 

衣服費 50 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 35 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 200 

教科書（1 学期分） 0 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 カナダ・セネカカレッジ 

留学制度 TESSⅣ 留学期間 1 年 学科 国際教養 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 
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基本情報 

 

現地通貨：CA$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
1212 

宿舎費支払いの単位：学期ごと 

食費 200 

交通費 50 

医療費 0 

衣服費 40 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 50 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 30 

教科書（1 学期分） 0 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 カナダ・セネカカレッジ 

留学制度 TESSⅣ 留学期間 1 年 学科 国際教養 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 
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基本情報 

 

現地通貨：CA$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
1225 

宿舎費支払いの単位：学期ごと 

食費 441 

交通費 0 

医療費 0 

衣服費 93.52 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 42.65 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 999.65 

教科書（1 学期分） 0 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 

旅行に 4 か所ほど行った為。また寮に何もなかったことで

日用品に関する初期費用がかかった。 

 

留学先大学 カナダ・セネカカレッジ 

留学制度 TESSⅣ 留学期間 1 年 学科 国際日本 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 
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基本情報 

 

現地通貨：CA$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
650 

宿舎費支払いの単位：学期ごと 

食費 200 

交通費 50 

医療費 75 

衣服費 50 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 50 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 250 

教科書（1 学期分） 150 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 カナダ・セルカークカレッジ 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 英米語 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 
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基本情報 

 

現地通貨：CA$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 

0 

宿舎費支払いの単位：国際交流部が代理で支払ってくれ

ている。 

食費 350 

交通費 31.25 

医療費 75 

衣服費 10 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 35 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 310 

教科書（1 学期分） 80 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 カナダ・セルカークカレッジ 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 英米語 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 

 

143 

 

基本情報 

 

現地通貨：CA$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
700 

宿舎費支払いの単位：月ごと 

食費 160 

交通費 30 

医療費 0 

衣服費 100 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 35 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 20 

教科書（1 学期分） 200 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 カナダ・セルカークカレッジ 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 世界共生 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 
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基本情報 

 

現地通貨：CA$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
542 

宿舎費支払いの単位：滞在期間すべて一括 

食費 300 

交通費 31 

医療費 0 

衣服費 100 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 45 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 200 

教科書（1 学期分） 300 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 カナダ・セルカークカレッジ 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 世界教養 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 
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基本情報 

 

現地通貨：CA$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
730 

宿舎費支払いの単位：滞在期間すべて一括 

食費 125 

交通費 40 

医療費 0 

衣服費 0 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 35 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 30 

教科書（1 学期分） 120 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 カナダ・ノースアイランドカレッジ 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 現代英語 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 
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基本情報 

 

現地通貨：CA$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
700 

宿舎費支払いの単位：学期ごと 

食費 250 

交通費 100 

医療費 0 

衣服費 50 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 55 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 400 

教科書（1 学期分） 450 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 カナダ・ブリティッシュコロンビア工科大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 英米語 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 
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基本情報 

 

現地通貨：CA$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
650 

宿舎費支払いの単位：滞在期間すべて一括 

食費 250 

交通費 60 

医療費 0 

衣服費 0 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 40 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 40 

教科書（1 学期分） 800 

航空券（往復分_認定留学のみ回答） 3400 

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 

生活費: 100〜200 

衣料費:温度差にもよるが 4 ヶ月で 500 

旅行費:友達ができて多く出かけたので 4000 

外食費:友達と食べることや休憩時間にクラスメイトとコー

ヒーをすることがあったので 4 ヶ月で 1500（持参すれば抑

えられるかも） 

 

留学先大学 カナダ・ブリティッシュコロンビア工科大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 半年 学科 グローバルビジネス 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 
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基本情報 

 

現地通貨：CA$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 

747 

宿舎費支払いの単位：学期ごとに加えて夏季休暇中も支

払い 

食費 300 

交通費 20 

医療費 10 

衣服費 40 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 55 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 300 

教科書（1 学期分） 650 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 カナダ・ブリティッシュコロンビア工科大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 世界教養 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 
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基本情報 

 

現地通貨：CA$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
900 

宿舎費支払いの単位：学期ごと 

食費 200 

交通費 0 

医療費 0 

衣服費 100 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 35 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 300 

教科書（1 学期分） 200 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 カナダ・フレーザーバレー大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 国際教養 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 
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基本情報 

 

現地通貨：CA$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
770 

宿舎費支払いの単位：学期ごと 

食費 250 

交通費 0 

医療費 0 

衣服費 10 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 40 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 160 

教科書（1 学期分） 300 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 カナダ・フレーザーバレー大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 英米語 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 
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基本情報 

 

現地通貨：CA$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
820 

宿舎費支払いの単位：28 日単位 

食費 200 

交通費 50 

医療費 0 

衣服費 0 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 45 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 200 

教科書（1 学期分） 0 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 カナダ・マギル大学(生涯教育部） 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 英米語 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 
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基本情報 

 

現地通貨：CA$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
690 

宿舎費支払いの単位：月ごと 

食費 500 

交通費 50 

医療費 0 

衣服費 100 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 60 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 300 

教科書（1 学期分） 20 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 カナダ・マギル大学(生涯教育部） 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 国際教養 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 
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基本情報 

 

現地通貨：CA$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
800 

宿舎費支払いの単位：月ごと 

食費 150 

交通費 50 

医療費 0 

衣服費 20 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 40 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 500 

教科書（1 学期分） 15 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 

1 か月分の宿舎費に関して、私は最初から 2 食付きで申

し込んでしまったので正確ではありません。同じ大学に留

学している他の方に聞いた情報です。 

 

留学先大学 カナダ・マギル大学(生涯教育部） 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 英米語 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 
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基本情報 

 

現地通貨：CA$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
594 

宿舎費支払いの単位：4 月、7 月は月ごと 5.6 月は一括 

食費 570 

交通費 61 

医療費 0 

衣服費 90 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 50 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 100 

教科書（1 学期分） 116 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 

5 月旅行：交通費約 160, 宿泊費 158 

毎月の食費は学食、外食を含む。 

 

留学先大学 カナダ・メディスンハットカレッジ 

留学制度 TESSⅢ 留学期間 半年 学科 中国語 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 
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基本情報 

 

現地通貨：CA$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
800 

宿舎費支払いの単位：滞在期間すべて一括 

食費 400 

交通費 0 

医療費 0 

衣服費 20 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 0 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 70 

教科書（1 学期分） 180 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 カナダ・レイクヘッド大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 半年 学科 国際教養 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 
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基本情報 

 

現地通貨：CA$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
1000 

宿舎費支払いの単位：学期ごと 

食費 500 

交通費 0 

医療費 0 

衣服費 30 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 50 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 100 

教科書（1 学期分） 100 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 カナダ・レイクヘッド大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 現代英語 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 
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基本情報 

 

現地通貨：CA$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
800 

宿舎費支払いの単位：月ごと 

食費 250 

交通費 40 

医療費 10 

衣服費 100 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 200 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 300 

教科書（1 学期分） 80 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 カナダ・レイクヘッド大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 半年 学科 国際教養 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 
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基本情報 

 

現地通貨：CA$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
1035 

宿舎費支払いの単位：学期ごと 

食費 200 

交通費 18 

医療費 79 

衣服費 40 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 47 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 50 

教科書（1 学期分） 78 

航空券（往復分_認定留学のみ回答） 241060 

授業料（認定留学のみ回答） 4800 

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
旅行、外食、アクティビティ 

 

留学先大学 カナダ・レイクヘッド大学 

留学制度 認定 留学期間 1 年 学科 国際教養 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 
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基本情報 

 

現地通貨：CA$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
637.5 

宿舎費支払いの単位：滞在期間すべて一括 

食費 212.5 

交通費 0 

医療費 0 

衣服費 150 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 36.75 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 300 

教科書（1 学期分） 300 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 カナダ・レスブリッジ大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 英米語 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 
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基本情報 

 

現地通貨：CA$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
1400 

宿舎費支払いの単位：滞在期間すべて一括 

食費 100 

交通費 0 

医療費 0 

衣服費 30 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 45 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 200 

教科書（1 学期分） 30 

航空券（往復分_認定留学のみ回答） 4000 

授業料（認定留学のみ回答） 4000 

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 カナダ・レスブリッジ大学 

留学制度 認定 留学期間 1 年 学科 現代英語 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 
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基本情報 

 

現地通貨：CA$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
668 

宿舎費支払いの単位：滞在期間すべて一括 

食費 223 

交通費 25 

医療費 0 

衣服費 0 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 40 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 400 

教科書（1 学期分） 30 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 カナダ・レスブリッジ大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 グローバルビジネス 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 
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基本情報 

 

現地通貨：CA$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
637.5 

宿舎費支払いの単位：滞在期間すべて一括 

食費 350 

交通費 82 

医療費 0 

衣服費 50 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 47 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 700 

教科書（1 学期分） 300 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
外食、旅行、衣服、映画代等 

 

留学先大学 カナダ・レスブリッジ大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 国際教養 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 
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基本情報 

 

現地通貨：€ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
178 

宿舎費支払いの単位：月ごと 

食費 240 

交通費 0 

医療費 0 

衣服費 0 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 15 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 250 

教科書（1 学期分） 30 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 

宿舎費は 178€に追加でガス、電気、水道、Wi-Fi 代がか

かる 

 

留学先大学 スペイン・ウエルバ大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 英米語 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 
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基本情報 

 

現地通貨：€ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
850 

宿舎費支払いの単位：月ごと 

食費 220 

交通費 0 

医療費 10 

衣服費 0 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 10 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 100 

教科書（1 学期分） 50 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 スペイン・グラナダ大学 

留学制度 TESSⅢ 留学期間 半年 学科 英米語 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 
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基本情報 

 

現地通貨：€ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
216 

宿舎費支払いの単位：滞在期間すべて一括 

食費 150 

交通費 0 

医療費 0 

衣服費 50 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 15 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 250 

教科書（1 学期分） 70 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 

学期ごとに購入するセメスターチケットで大学のある州内

の公共交通機関乗り放題になる。 

宿泊費、セメスターチケット代はプログラムの料金に含ま

れている。寮のデポジットは 150€、現金で払う。病院等に

はかかっていない。 

 

留学先大学 ドイツ・マールブルク大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 現代英語 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 
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基本情報 

 

現地通貨：€ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
231 

宿舎費支払いの単位：滞在期間すべて一括 

食費 250 

交通費 0 

医療費 0 

衣服費 20 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 15 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 130 

教科書（1 学期分） 0 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 ドイツ・マールブルク大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 世界教養 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 
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基本情報 

 

現地通貨：€ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
398 

宿舎費支払いの単位：学期ごと 

食費 170 

交通費 30 

医療費 20 

衣服費 40 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 15 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 370 

教科書（1 学期分） 50 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
旅行 

 

留学先大学 フランス・アンジェ西部カトリック大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 フランス語 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 
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基本情報 

 

現地通貨：€ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
373 

宿舎費支払いの単位：学期ごと 

食費 202 

交通費 45 

医療費 30 

衣服費 150 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 200 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 200 

教科書（1 学期分） 50 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 フランス・アンジェ西部カトリック大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 半年 学科 フランス語 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 
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基本情報 

 

現地通貨：€ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
250 

宿舎費支払いの単位：月ごと 

食費 150 

交通費 0 

医療費 0 

衣服費 60 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 10 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 350 

教科書（1 学期分） 0 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 

交通費は初月に 120€弱の 1年分のカードを買たので０に

しています。初月はどうしても生活品代がかかりました。 

 

留学先大学 フランス・トゥールーズカトリック大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 フランス語 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 
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基本情報 

 

現地通貨：€ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
250 

宿舎費支払いの単位：月ごと 

食費 150 

交通費 10 

医療費 0 

衣服費 33 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 10 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 200 

教科書（1 学期分） 0 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 フランス・トゥールーズカトリック大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 フランス語 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 
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基本情報 

 

現地通貨：€ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
530 

宿舎費支払いの単位：月ごと 

食費 250 

交通費 75 

医療費 0 

衣服費 80 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 12 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 350 

教科書（1 学期分） 0 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 フランス・パリ大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 半年 学科 国際コミュニケーション 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 
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基本情報 

 

現地通貨：€ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
248 

宿舎費支払いの単位：月ごと 

食費 250 

交通費 20 

医療費 0 

衣服費 50 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 8.99 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 350 

教科書（1 学期分） 15 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 フランス・ボルドーモンテーニュ大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 半年 学科 フランス語 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 
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基本情報 

 

現地通貨：€ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
539 

宿舎費支払いの単位：月ごと 

食費 270 

交通費 12 

医療費 5 

衣服費 0 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 15 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 70 

教科書（1 学期分） 30 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 ベルギー・ブリュッセル自由大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 フランス語 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 
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基本情報 

 

現地通貨：€ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
539 

宿舎費支払いの単位：月ごと 

食費 370 

交通費 3 

医療費 10 

衣服費 20 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 15 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 55 

教科書（1 学期分） 20 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
外食は食費として計算。 

 

留学先大学 ベルギー・ブリュッセル自由大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 フランス語 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 
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基本情報 

 

現地通貨：€ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
370 

宿舎費支払いの単位：月ごと 

食費 400 

交通費 300 

医療費 0 

衣服費 500 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 15 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 300 

教科書（1 学期分） 0 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 

一年間生き延びる為に、交際費は惜しまないようにと親か

らも暖かく支援をしてもらっている為、日本にいる時より外

食、食費、楽しむための服、交通費がかさんでいると実感

する。 

 

留学先大学 ベルギー・リエージュ大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 現代英語 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 
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基本情報 

 

現地通貨：₩ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
224250 

宿舎費支払いの単位：滞在期間すべて一括 

食費 400000 

交通費 30000 

医療費 20000 

衣服費 100000 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 60000 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 700000 

教科書（1 学期分） 35000 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 韓国・釜山外国語大学校 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 半年 学科 世界教養 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 
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基本情報 

 

現地通貨：NT$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
4333 

宿舎費支払いの単位：二学期分と一学期分の 2回 

食費 6200 

交通費 660 

医療費 0 

衣服費 0 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 0 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 9000 

教科書（1 学期分） 900 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 台湾・銘伝大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 中国語 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 
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基本情報 

 

現地通貨：NT$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
4400 

宿舎費支払いの単位：学期ごと 

食費 8000 

交通費 1000 

医療費 0 

衣服費 1000 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 590 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 5600 

教科書（1 学期分） 900 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
台湾に関して、思っていたよりも物価が全体的に高い 

 

留学先大学 台湾・銘伝大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 中国語 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 
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基本情報 

 

現地通貨：NT$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
340 

宿舎費支払いの単位：学期ごと 

食費 7000 

交通費 1280 

医療費 0 

衣服費 1000 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 3500 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 7000 

教科書（1 学期分） 860 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
基本全て外食，旅行 4000 ドル 

 

留学先大学 台湾・銘伝大学 

留学制度 TESSⅢ 留学期間 半年 学科 中国語 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 
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基本情報 

 

現地通貨：NT$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 

2500 

宿舎費支払いの単位：滞在期間（9か月）のうち、6か月分

を先に支払った。 

食費 10000 

交通費 600 

医療費 0 

衣服費 1000 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 600 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 5000 

教科書（1 学期分） 850 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 台湾・銘伝大学 

留学制度 TESSⅢ 留学期間 1 年 学科 中国語 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 
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基本情報 

 

現地通貨：NT$ 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
4333 

宿舎費支払いの単位：滞在期間すべて一括 

食費 9000 

交通費 1000 

医療費 0 

衣服費 300 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 583 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 6000 

教科書（1 学期分） 520 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

留学先大学 台湾・銘伝大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 半年 学科 中国語 



留学所要経費調査票 2022 年度 1期発 
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基本情報 

 

現地通貨：元 

 

留学開始後の 3か月間に発生した費用を集計した、1か月分の平均経費（現地通貨立て） 

宿舎費 
520 

宿舎費支払いの単位：滞在期間すべて一括 

食費 4500 

交通費 528 

医療費 0 

衣服費 1000 

通信設備（携帯電話/インターネット費） 640 

雑費（日用品、旅行、交際費等） 5000 

教科書（1 学期分） 800 

航空券（往復分_認定留学のみ回答）  

授業料（認定留学のみ回答）  

自由記述 

（雑費平均が 5万円以上の場合、その主な内容） 
 

 

 

留学先大学 台湾・銘伝大学 

留学制度 TESSⅡ 留学期間 1 年 学科 中国語 
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