
世界教養学科 中期留学 

プログラム区分 中期留学 

主幹部署 世界教養学科 

研修先国・地域名 オーストラリア・ブリスベン 

研修先 グリフィス大学 

プログラム概要 

世界教養学科中期留学は 9 週間の語学研修と約 2 週間のインターンシップを含む 3 ヶ月間の

留学プログラムです。研修はブリスベンのグリフィス大学（GELI）で行われます。クイー

ンズランド州最大の都市ブリスベンは、シドニー、メルボルンに次ぐオーストラリア第三

の都市で留学先としても人気の都市です。 
初めに、渡日前の学内研修の一環として、オーストラリアの概要、歴史、多民族社会の形

成過程、教育制度、文化など、興味のある分野を調べて学ぶ「オーストラリア学習会」を

開催し、参加学生全員で意見・情報の交換をしながら、渡航先についての理解を深めま

す。 
オーストラリアに到着し、グリフィス大学（GELI）の習熟度別英語クラスで多国籍のクラ

スメイトと共に集中的に英語を学びます。その後、1 週間にわたるインターンシップ準備講

座を受講し、オーストラリアで働く上での注意事項の周知や企業研究を行った上で、現地

の企業で約 2 週間のインターンシップを体験します。 
語学学校、小学校、保育園、福祉施設など、現地企業での就労体験から、緊張感がある中

で仕事としての専門性の高い会話力も鍛えるチャンスに恵まれています。 
また、様々な背景を持つホストファミリーと過ごす時間も生きた英語に触れる貴重な機会

となっています。 
多文化・多民族社会の中でどう生きていくのかという将来のビジョン、そして自分のコン

フォートゾーンが広がる研修となっています。留学生のみならず、様々な背景を持つ現地

の人々と過ごす中で、人生の転機となる経験をすることもあること 
でしょう。ぜひ挑戦してみてください。 

日程 出発予定時期：8 月下旬～9 月上旬  期間：12 週間 

単位認定 16 

他学科生の受入れ 可 受入れ可の他学科：国際日本学科 

語学研修の有無 有 

語学研修以外の内容 有 

問い合わせ先 世界教養学科 

その他  

 
 



体験記 

世界教養学科 中期留学に参加して 
 
氏名：藤沢 里緒（2023 年度参加） 
 
本文 ：私は約 3 ヶ月間オーストラリアのブリスベンで留学をしました。この中期留学に参加した理由は、オース
トラリアという多様な文化が混在する環境で自分の価値観を広げたかったことと、就職活動を控える中で少しで
も働くことへのイメージをつけておきたいと思ったからです。 
この中期留学では、語学学校で約 2 ヶ月間授業を受け、1 週間のホスピタリティ研修を受けた後に約 2 週間のイ
ンターンシップを行いました。クラスメイトは中国人やインドネシア人、モンゴル人、ペルー人など多種多様で
最初はリスニングに苦戦しましたが、カリキュラムが一通り終わる頃にはみんなでお菓子を持ち寄ってパーティ
ーをするくらいまで仲が深まりました。ホスピタリティ研修ではオージースラングや接客業で使えるフレーズな
どを学びました。その後のインターンシップでは語学学校に配属され、受付として来客対応や生徒データベース
の入力、その他庶務を行いました。スタッフの方々が気さくに話しかけてくださってとても楽しく働くことがで
きましたし、レセプション業務の楽しさに気づくことができ、就職活動の参考になりました。留学中にホストフ
ァミリーが変わったり、ホストマザーとトラブルになったりして時には涙したこともありましたが、今ではそれ
らすべてが自分にとって貴重な経験になったと思います。現地のコーディネーターの方がいつでも親身になって
相談に乗ってくださるので、参加するか迷っている人も安心して挑戦してみてください。 


