
地域創⽣科⽬ グローカル・コラボレーション(ハワイ) 

プログラム区分 海外実習 

主幹部署 世界共生学部 

研修先国・地域名 アメリカ ハワイ州 カウアイ島 

研修先 Waipa Foundation 

プログラム概要 

The primary purpose of this program is to collaborate with local communities to develop 
a broader understanding of the importance of addressing and finding solutions for 
complex global issues. This program focuses on how local communities in Hawaii are 
bringing back traditional culture by redeveloping native Hawaiian land and the Hawaiian 
language. This is a 10 day program with five days of interaction with the local community 
and five days of volunteer work. 
On Kauai, Hawaii, residents in the Haena area are bringing back native Hawaiian culture 
by redeveloping the land of their ancestors. Taro, a staple food of the traditional Hawaiian 
diet, no longer has enough land to grow due to such problems as overtourism and invasive 
species. Through this program, students will  learn about the significance of taro in 
Hawiian culture, by doing volunteer work to plant, grow, pick, clean, and make food out 
of taro to help the local community.  
Working with the NPOs at Limahuli Garden and Preserve and the Hui Maka'ainana o 
Makana, students will learn about the ecosystem and food subsistence of the Kauai 
community and assist them in different projects to maintain the area. Students will also 
learn about the history of Japanese-Hawaiian culture by visiting sites such as the Kauai 
Soto Zen Temple and participate in a cultural exchange with college students at Kauai 
Community College and Kawaikini Charter School. 
After participating in this program, students will improve intercultural communication 
skills and deepen their knowledge of environmental, historical, and cultural issues. 

日程 出発予定時期：2 月  期間：１２日間 

単位認定 2 単位 

他学科生の受入れ 可 受入れ可の他学科：全学科 

語学研修の有無 無 

語学研修以外の内容 有 

問い合わせ先 世界共生学部 

その他  

 
 



体験記：世界共生学部 地域創生科目ハワイ研修に参加し

て 

 

所属学科：世界共生学科 

氏名：佐藤結哉（さとうゆうや） 

“Aloha�”私は 2024 年 2 月 15 日〜2 月 26 日までハワイのカウアイ島での地域創生研修に参加しました。
地域創生科目は世界共生学部が行なっている全学部生参加可能の研修プログラムです。今回初めてカウア
イ島で行われたこのハワイ研修は、学生 6 人と先生 1 人という少人数での研修でしたが、メンバー全員でのル
ームシェア 6泊とホームステイ 4泊で行われ、忘れられない楽しい思い出になりました。 

カウアイ島は、原種の植生や、山（mauka）や海（makai）などの自然を保護することや、文化や歴史を
保全することが必要とされており、実際にその保全活動に参加させてもらうことで地域住民の考え方や必要とし
ているものを学びました。活動では、タロ（Kalo）というハワイの伝統的な芋を掘り、それをポイというマッシュポ
テトのようなものに調理する体験をしました。そしてハワイの伝統工芸品「ラウハラ」の材料であるハラの木の葉を
採集する体験もしましたが、この体験は葉に固い棘がありとても大変でしたが、クセになる作業で最後の方には
みんな現地の方と変わらないくらいの速さでこなせていました。 

また、カレッジや小・中学校にて現地の学生と文化交流を行い、ネイティブの英語に苦労しながらも貴重な
経験を積むことができました。 

ハワイの歴史や日本との関係、文化についても現地に住む方と実際にゆかりの場所まで車で移動したくさん
勉強もできました。日本では完全に走り尽くせなかった部分まで細かく学ぶことができ、とても有意義な時間でし
た。 

 この研修を通じて私はハワイのことが本当に大好きになりました。自然が綺麗で関わる全ての人がとても優
しいのはもちろん、日本では触れることのできない文化や、興味深い歴史などどれをとっても深い学びになる研
修でした。やりたいことが漠然としている人や、海外の文化や歴史に興味のある人、何でもとことん楽しめる人に
はぜひ参加して欲しい研修です︕ 

Mahalo! A hui hou（Thank you! Goodbye） 

 

 

 

 

 




