
令和 5 年度日進市大学連携講座 

 

2024 年 2 月 19 日(火)14:00～15:30 に、「日進市提案型大学連携協働事業」として、 

すごろくゲームイベント「SDGs はもう常識！ じゃあ SDH って？――楽しく学ぶ健康」を 

開催しました。開催場所は、日進市立図書館第 2・3 会議室です。 

 

「SDH」とは「Social Determinants of Health」の略で「健康の社会的決定要因」と訳されます。 

イベントに参加した皆さんには、すごろくゲームを通じて、人が日々の生活を営む社会環境がそ

の人の健康に大きな影響をおよぼすこと、安心をもたらすような人と人のつながりや生きがいが

保障されてはじめて健康が保てることを、世界や日本の健康にまつわる事例を通して考えてもら

いました。 

 

本事業は、世界教養学部世界教養学科講師の平山陽洋先生が提案し採択されたものです。 

イベント当日の模様が、下記日進市ホームページに掲載されました。 

https://www.city.nisshin.lg.jp/department/sougou/kikaku/4/9/15577.html 
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