
中国語学科夏期海外研修（インターンシップを含む）

プログラム区分 語学研修

主幹部署 中国語学科

研修先国・地域名 中国・北京市

研修先 北京外国語大学

プログラム概要

本研修プログラムでは、中国で最も有名な外国語大学、北京外国語大学における 3 週間の

語学研修と、日系企業キユーピー・イオンにおける企業研修、さらには、万里の長城・故

宮・頤和園などの世界遺産の見学を実施します。

北京外国語大学では、ベテランの現地教員の工夫により、本学指定のテキストによる学習

をベースとしつつも、伝言ゲーム、中国語の歌、リズムに合わせて単語を覚えるレクリエ

ーションなど、多彩な手法を織り交ぜた授業が展開されます。そのため、参加学生は楽し

く学習することができます。又そればかりではなく、世界各国から北京に訪れている留学

生と交流するチャンスにも恵まれます。

企業研修では、北京にある日系企業・キユーピーとイオンの 2 社を訪問します。まず企業

側担当者による説明（中国におけるビジネス展開の特色などについて）を聴講し、案内い

ただきながら、工場（キューピー）・店舗（イオン）を見学します。その後、学生同士で

グループ討論・検討を重ねた上で、感想や疑問点を企業担当者に述べ、それに対する企業

担当者の回答・説明を通して、中国における日系企業のビジネスについて学習を深めま

す。

また、中国文化・歴史の体験学習を目的として、万里の長城・故宮・頤和園などの世界遺

産の見学を実施する他、伝統料理である北京ダックを賞味したり、京劇若しくは伝統雑技

（中国サーカス）を鑑賞したりする等、中国の食文化・芸能文化を体験する活動も用意し

ています。平日の午後や土曜日曜の自由時間に各自街へ出かけ、現地の人々の生活を見た

り、買い物などで語学力を試したりするのも研修期間中の大きな楽しみです。

日程 出発予定時期：2024 年 8 月上旬～下旬 期間：約 3 週間 

単位認定 海外研修ⅠA（2 単位）、海外研修ⅠB（2 単位） 

他学科生の受入れ 可 受入れ可の他学科：全学科

語学研修の有無 有

語学研修以外の内容 有

問い合わせ先 中国語学科

その他



体験記 

中国語学科夏期海外研修（インターンシップを

含む）に参加して 

⽒名︓岡⽥ 遥菜 （2023 年度参加） 

本⽂︓ 
 私は夏休みの間、北京での海外研修に参加しました。この海外研修を通して多くのことを学び、とても良い
経験になったと思います。 
 平⽇の午前中は北京外国語⼤学で中国語の授業を受けました。ここでは、ただ教科書に沿って授業を⾏う
のではなく、歌を歌ったりゲームをしたりしながら中国語を学ぶことができ、また、会話だけでなく中国の⽂化につ
いても学ぶことができました。 
平⽇の午後や授業がない⽇には万⾥の⻑城など中国の有名な遺跡の⾒学や、⽇系企業のキューピーとイ

オンのインターンシップに参加しました。インターンシップでは、中国に進出している⽇系企業の中国における戦
略や⽇本との違いについてお話を聞くことができ、今後の就職活動の参考になりました。
 休みの⽇は友⼈とショッピングモールへ買い物に⾏ったり、観光へ⾏ったりしました。⾔葉が通じない異国の地
で⾃分たちだけで街へ出て過ごすことは、最初は少し怖かったですが、⾃分の知っている単語やジェスチャー使
ってコミュニケーションをとり、これまで学んできたことをアウトプットする良い機会になったと思います。 
 ３週間という短い期間で外国語を完璧にすることはできませんが、この期間を通して⾃分の中国語の⼒は確
実に向上したと感じます。また、語学⼒だけでなく、実際にその地へ⾏き⽂化やその国の持つ雰囲気を体験
し、さらに、３週間学⽣通訳として私たちを助けてくれた現地の学⽣さんや先⽣など多くの⽅と出会うことがで
き、とても有意義な時間を過ごすことができました。少しでも興味があれば、ぜひ参加してみて欲しいです。 




